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Resumen

Ante la inexistencia de un trabajo de investigacion que trate especificamente en una obra
concreta el tema delerecho humano al libre y pleno desarrollo de lagmaigdady las
interrogantes que el mismo plantea, surge la necesidad de realizar un estudio general y
exploratorio sobre este tema especifietm €l cual se deben abarcatos fundamentosy
antecedentes de este dereclsos efectos juridicos, contenido,cace y caracteristicas
generalestos requisitos para su realizacion y las normativas juridicas que lo fundaniesdan

para permiir una aproximaciéon a su definicion juridica y su categorizacion como derecho

humano fundamental.

La hipotesis planteadas que el libre desarrollo de la personalidad es un derecho humano
fundamental que unifica y dirige todos los derechos humanos fundameotaladinalidad de

brindar una proteccion integral a la persona huntan#o a nivel individual como colectivo.

La metodologia empleada se basa en el estudio de normativas, doctrina y jurisprudencia de
derecho constitucional comparado y derecho internacional de los derechos highar&iedo

utilizadoesun enfoque comparativo exploratorio de los mismos

Como obgtivo general, se planteRealizar un andlisis exploratorio general del libre desarrollo

de la personalidad como derecho humano fundamental.

Concluyéndose quka personalidad humana protegida por el derecho al libre desarrollo de la
personalidad correspde a la unidad holistica e indivisible resultante de la conjugacion del
conjunto de distintas caracteristicas y facetas bioldgicas, fisicas, psicolégicas, espirituales,
sociales vy juridicas que definen a cdaddividuo de la especie humanas Becir cadaser

humano tiene una Unica y particular personalidad. De manera que se dota mediante este derecho
del estatus juridico de persom@atodo ser humano. Edtene como efecto inmediato el colocar al

ser humano, su personalidad y desarrollo como eje cenfirdlidad del Derecho y el Estado.

Por esta importancia primordial, es que en todo ordenamiento juridico legé&iencuentraste

derecho tutelado y protegidga sea de manera expresa o implicita.

Vi



Desde esta teoria, loser@chos fundamentales, tutelammanifestaciones especificas de la
personalidad humana, los rasgos concretos que resultan mas esenciales y basisos para
dignidad El derecho al libre desarrollo de la personalidad, otorga una proteccién juridica general
a la personalidad humana, lo cu@ne como uno de sus principales efectos juridicos el
reagrupar y unificar todos los derechosnamos fundamentales especificos. irigdos ellos

hacia la proteccion integral de la dignidad y personalidad humarea.cumpliruna funcion de
complementounificador de los derechos fundamentales. Por, elloderecho general de la
personalidad como materializacion juridica de la dignidad humana, constituye el derecho béasico
y primaria Y, todo derecho sirve directa o indirectamente a su realizacion. IRarafge, este
derecho funge comalausulaabierta, como pardmetro base para la interpretacion, creacion,
construccion y reconocimiento de derechos implicitos que se derivan, relacionan o resultan
esenciles para la personalidad humanaena toda laguna o@ los derechos humanos
fundamentales reconocidos dejen descubierta en la proteccion integral de la persona humana. De
manera que el derecho general de la personalidad es simultaneamente punto de pariea y fin

todos los derechos humanos fundamentales

Como derecho auténomo, el libre desarrollo de la personalidad se configura como la evolucién
juridica del tadicional concepto de libertaBu contenido subjetivo dota a los individuos de la
libertad de regir y dirigir su valy destino a su propia manega. contenido objetivo coloca el
desarrollo de la personalidad y sus valores esenciales como contenido axioldgico universal de los
ordenamientos juridicos, lo cual implica la imposicion de deberes y obligacioastadb, la

sociedad y los individuos.

El que los instrumentos internacionales de derechos humanos enfaticen que el libre desarrollo de
la personalidad debe realizarse plenamente, implica la consecucidn de las condiciones
econdémicas y sociales para ellel establecimiento de las condicionescemarias para una
calidad de vida digna, en otras palabq@a®tendealcanzar una sociedad nacional y mundial
donde exista un estado de bienestar general, en el cual se posibilite el desarrollo integral de todos
los seres humanos. Por ello, mas que sulsipunciacion juridica, la finalidad del derecho al

libre desarrollo de la personalidad en el contexto de los derechos humsrebgungir como

ideal, como finalidad y meta superior del sisteméd®erechos Humanos Fundamentales.

Vil
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Introduccién

Duranteel transcurso ddos estudiosde licenciatura en Brechg en los diferentes cursos y
materias,se observareiteradamenteomo el Delechq siempregira en torno a las personas

humanas yala protecciénde suinseparabl@lignidad.

En cualquierrelacionjuridica que analizahaindiferentemente de la rama del derecho que se
tratara,se observba ede rasgo generakn el nucleo de todoestechg siempre seencuentrda
finalidad de proteger alguna faceta dia persona human®e manera que da esencia déoda
situacionregulada por el derecho, gbicasiempre urderecho fundamentaEimultdneamentea
pesar de que cada ude esos deechosfundamentalesutelan una faceta distinta de la vida
humanatodos conforman una unidaddisoluble que parte de la unidad de la persona humana

su personalidag dignidad

Asi mismq se obsena como en los distintosderechos fundamentalesxisten distintos efectos
juridicos; diversos enfoques dirigidospotege al ser humann las distintas facas en que
estos se desenvuelveksi, un mismo derechdrindauna tutelaobjetiva y subjetivay a la vez

individual y colectiva.

Al observarestos fendmenos, despedn el sustentantel interéspor estudiarestos temasy
analizarlas distintas interrogantes que los mismos plantearespecialbajo lainterrogantede

gue si bien los derechos humanos fundamentatesaracterizan por brindarotecciona las
distintas facetas del ser humag&udales este objetivo superior queehen todos los derechos
humanos fundamentalen comin?¢Existe una idea o concepto que unifica y dirige todos los

derechos a la finalidad de proteger al ser hunyawdignidadntegralmente?

Tras estudiar el temde las teorias de los derechos humanos fundameatiddsz del derecho
constitucional comparado y el derecho internacional de los deregh@nosselogra ubicar un
concepto comun reiterdivo en losdiferentes instrumentos y doctrinas, el opiatajaba dentro

de estaiterrogantesSe llegaa la conclusiénque elconcepto que unifica los distintos derechos



bajo la finalidad comunde proteger integralmente a la persona humanéo epue seha

denomiradocomolibre desarrollo de la personalidad

Una vez encontrado est®ncepto se abridé una serie de interrogantésles coma ¢ De qué
manerase puedeintentar definireste libe desarrollo de lagpersonalidad?%, Cuales an sus
caracteristicas generakesCualeson sus fundamentos y antecedengg3@ése requiere parsu
realizacior? ¢ Quésustentos juridicos existen para su planteamiegff@?estaranteun concepto
universalo ante un derecho humano fundamentgls este conceptotransversal a todas las

ramas del derech@Cudles su alcance y contenido?

Tras investigar el tema del libre desarrollo de la personalidadeograencontrar ningun
trabajo de investigacion que tratara en una obra concreta estos temas, denctimedisda

necesidad deealizar una investigacion sobre el temspecificodel libre desarrollo de la
personalidad Esto, motivd elinterés personal y académico pdaarealizacion del presente

estudio

El libre desarrollo de la personalidadel objeto de la presentevedigacion. Séuscahacerun

estudio exploratorio, introductorio y general, que permita una aproximacion@esepto de

la manera ras objetiva y universal posiblEl presenteanalisis,se pretendeque seavdlido para
cualquier ordenamiento juridicoaf ello, se encuentra realizado desde la 6ptica del derecho
constitucional comparado, la jurisprudencia constitucional comparada, el derecho internacional
de los derechos humanos, la jurisprudencia de tribunales internacionales de derechos humanos y
la dodrina sobre estas materja&n la busqueda especifica de identificar diversas eaistatas
reiterativas, que permitieraaproximare a un concepto general del kbrdesarrollo de la
personalidad y a su categorizacibn como derecho hurBam@azén de esf se debeaclarar que

la presente tesisio trata sobreel derecho costarricense, sirebbre derechos humanos

fundamentaleg derecho constitucional comparado.

Tambiénse debesefialay queel presente estudimo se encuentraealizalo desdeun enfoque
individual ni tampocosocial,de manera que el concepto de personalidad delseuphrteno

debe ser interpretado desde una Optica meranpEms®nalista diberal, ya quesi bien los



derechoshumanosfundamentales en genergrocuran la proteccion dehdividuo, este £
siempre parte de una socied&dsu ez se deberemarcar, queesta sociedadepresentada
mediante la figura del Estado en conjunto con su correspondiente Ordenamiento Juridico,
solamenteson legitimos en la medida en que respgteprotgan y tutelen los derechos
fundanentales de las personas humanas. Deben &=tescomo objetivogeneral que los
derechos de todos los individugsiedan coexisticon una pacificaconvivencia socialDe
manera quee partale una concepcion dible natwaleza deser humanpcomo ser individual

y social simultaneamentepmo sujeto individual y autbnomo, el cual, solamente puede existir y

desarrollars@lenamenteomo miembro de una socieddute y democratica.

Asi mismose debguntualizay que dda gran variedad de temas que seran trataafis;ono las
multiplescitas y referenciasio debe suponerse, que se pretenda de ninguna forma analizar cada
uno en su profundidad, sino solamerteben entenderse como un apoyo al tema ceksal

decir, en cuato cadauno aporta al entendimiento y andlisis del libdesarrollo de la
personalidad En especial, en cuanto su conterdo, alcance ycategorizacion como derecho
humano.Aclarar ademas que el presente estudio refiere concretamente al libre desartallo d
personalidad en su faceta individual y por edlmlo se haran menciones sobre su faceta colectiva

sin pretender un desarrollo profundo de este tema.

Entre tantos temas que abarcardnse exploran los fundamentos tedricos vy filosoficos, asi
como los antecedentes generales del libre desarrollo de la person&aladbservara como
surgié progresivamente el concepto de personaprgo de sus distintas manifestaciones y
facetas de la naturaleza humana, se deriva una serie de derechos especdicozlylibre
desarrollo de la personalidad, reagrupa y unifica estos dengtiiosla una proteccién general a

la personalidad humana.

En cuanto a la categorizacion del libre desarrollo de la personalidad como derecho lsemano,
entenderd@uelos derechs humanos son normas universales, producto del desarrollo progresivo
e histérico de los maximos ideales de la humanidad, dirigidos al establecimiento y mejora de las

condiciones necesarias para la proteccion de la dignidad humana, de contenido axiolégico



generalizado en el derecho comparado por responder a los atributos esenciales de la persona

humana, reconocidos por la comunidad internacional e instrumentos juridicos internacionales

De manera queuwtante el desarrollo de este trabajoirdelemostrand@émoel libre desarrollo
de la personalidad se va ajustando a esta definico@myel libre desarrollo de la personalidad

esun derecho humano fundamental.

Para ello,se procuraealizar una aproximacion a su conten@ono derecho humano, acorde
conlas distintas caracteristicas que se observan reiteradamente en el derecho internacional de los
derechos humanos y el derecho constitucional comparadmaearda relacion existente entre

el libre desarrollo de la personalidad, los derechos fundaleentdos derechos humand&e
abarcacomo se encuentraeste concepto en las distintas constituciones de los Estados e
Instrumentos Internacionales de Derechos Humanos, asi como ejemplos de las jurisdicciones
nacionales e internacionalgscémo lo han entadido, aplicado y desarrollado. Adem&sg,
estudiara coOmtos derechos humanos son planteados como un ideal comun de la humanidad, los
cuales por su historia y estructura organica se encuentran dirigidos a la findfidedde
establecer y crear las cacidnes necesarias para que los individuos y sociedades puedan

desarrollarse.

Asi mismo & partird del planteamiento de que este derediamang es la version
contemporanea y ampliadaldlasico concepto de liberta&iendoasique el libre desarrolloed
la personalidad como derecho, es la mas concretspgcificamaterializacion juridica de la

dignidad humana en el derecho moderno

Objetivo general Realizar un analisis exploratorio general del libre desarrollo de la

personalidad como derecho humanondamental

Objetivos especificos
1 Estudiarlos fundamentos biologicos, juridicos, historicoslgdoficosdel libre desarrollo de
la personalidad.



1 Analizar el libre desarrollo de la personalidad y sus principales elementos, ecosies
distintas faetagpresentes nivel individual ycolectivo,asicomo subjetiva y objetivamente

1 Realizar una aproximacion al concepto de libre desarrollo de la personalidad Grosds
caracteristicas & reiteradas en el derecho constitucional comparado y el hderec
internacional de los derechos humarmpasa aportauna definicidon que sintetice el contenido
de este derecho.

1 Analizar la relacion entre los derechos fundamentales, los derechos humanos y el libre
desarrollo de la personalidad

9 Categorizar el libre desrollo de la personalidad como derecho humano acoodea

definicion dada.

Hipoétesis
El libre desarrollo de la personalidad es un derecho humano fundamental que unifica y dirige
todos los derechdsumanodundamentaleson la finalidad de brindar ungroteccion integral a

la persona humantanto a nivel individual como colectivo.

La metodologia empleada se basa en el estudio de normativas, doctrina y jurisprudencia de
derecho constitucional comparado y derecho internacional de los derechos huthar&edo

utilizado consiste en un enfoque comparativo exploratorio de los mismos.

La investigacidn & encuentra estructurada en 4 capitulos, senciones,sub secciones,
apartados y puntos. En el primer tajp se abarcan los antecedentes y fundamemiosipales,

asi como cuestiones y aclaraciones preliminsobse el temaEn d segundo caifulo, se analiza

el contenido y las caracteristicas generales del derecho al libre desarrollo de la personalidad. El
cagdtulo tercero trata sobre el libre desdio de la personalidad en el derecho constitucional
comparado, siendo la seccién primera referente a la relacion entre el libre desarrollo de la
personalidad y los derechos fundamentales y la seccion segunda un estudio compa@tnm de

se encuentra phdeado el libre desarrollo de la personalidad en exeaho constitucional
comparado. Efa finalidad de este céplo, el corrdorar en el derecho comparadgplanteado

en el caftulo segundo. Y para finalizar el dago cuarto versa sobre falacidnentre el libre
desarrollo de la personalidad y los derechos husano



Las principales limitaciones que se enfrentaron en la presente investigaerdmlo disperso

de las diferentes normativas, jurisprudencias y doctrinas sobre el tema, asi comocla daren
trabajos especializados y especificos sobre el dibsarrollo de la personalidad y la inexistencia

en el territorio costarricense de algunos libros y documentosidiea importancia en la materia.

Asi mismq el problema de la barrera linglistisapre lo cual debo aclaraple las traducciones

de los diversos instrumentodoctrina y jurisprudencigitados (a menos de que se sefiale lo
contrario) fueron realizadas pet investigadar con el apoyo de herramientas tecnolégicas,
diccionarios y constas, sobre las cualesggarantia su exatitud en cuanto a su contenidge
dejapor supuesto la salvedad, de que de la confrontacidén entre el original y la traduccién debe

entenderse légmo el primero.

Lo que se pretende con el presente trabajogegar en una investigacion especifica distintos
aspectos que se encuentran dispersos y que forman parte del tema del libre desarrollo de la
personalidad. La finalidad de ello, es aportar al estudio del derecho, una investigacion que sirva
de referencia, otivacion y punto de partida para el desarrollo posterior de investigaci@es m
profundas y espéficas sobre este moderno, complejo y sumamente importante Esnt@mo

se verague el libre desarrollo de la personalidad individual y colectivo es unsdpe¢mode

toda la humanidad, meta para la cual, la presente investigacion pretende ser un humilde aporte en

su desarrollo y comprension.



Capitulo |
FUNDAMENTO BIOLOGICO, JURIDICO, HISTORICO Y
FILOSOFICO



Fundamento biologico, juridico, histoéricoy filosofico

En este capitulse estudiaratos principales antecedentes y fundamentos del libre desarrollo de
la personalidadSe observa el desarrollo progresivo e histérico de este concesiocomose
inicia el proceso de aproximacion a los coniesmle persona, personalidad, y principalmehte

delibre desarrollo de la personalidad, lo que este concepto implica y su complejidad.

Seccion 1  Antecedentes histéricos

1. Fundamentdistérico yfilosofico

Para iniciar este recorrido hacia la conceptaaion y delimitacion del libre desarrollo de la
personalidad como derecho y en especial como derecho humano, es menester sentar las bases
filosoficas e histéricas que dieron origen a esta moderna concepstapese a ser desconocida

en tiempos antigudsfue como todo derecho, un proceso histéeeolutivo, del cuabe puede
encontrar incipientes rasgos en todas las diferentes culturas que han popladeta a lo largo

de su historia, principalmente en los antecedentes de los conceptos de huynakgidad,

personalidad, libertad y naturaleza humana.

Por no ser la presente una investigacion dirigida a la historia, en términos geseeipsna

los principales antecedentes histoéricos y filoséficos en la construccién y reconocimiento del
dereclo al libre desarrollo de la personalidad.

1.1. Romay Grecia

Cabe sefialar que en Grecia y Roma no existian reconocidos los derechos necesarios para

desarrollar libremente la personalidd®ro fue aqui, donde surgron los primeros rasgos de

! AfLos pueblos de |l a m&§s remota anyue ega;destanatidoncoajuiepr es e n

concepto de derechos individuales. 0
Obra olectiva, Instituto de Investigaciones Juridicesinte afios de evolucion de los Derechos Humanos
México, UNAM, 1974. P4g480



libertad que ewlucionarian milenios después en el Derecho Internacional de los Derechos
Humanog, en el reconocimiento de la dignidad del ser humano y en su facultad y necesidad
inherente de desarrollar libremente su personalidad, aceptando toda la humanidad y teniendo

como fundamento que Ho mod iegsiti ssi m a creaturar umo

Asi, en las primeras etapas de la historia Romana, solamente eran sujeto de derechos los paters
familia, por lo cual, solo quienes poseian este estatus, eran reconocidos como ciudadanos y por
tanto ®mo personas desde la 6ptica juridica, por lo que solo’esimdian desenvolver su

personalidad en los diversos ambitos que conformaban aquella sociedad.

Situacién un tanto diferente se suscitaba en Grecia donde empezaba a engendrarse una
concepciérmas general de la libertad, pero la cual, era entendida Gnicamente como una serie de

derechos que poseian los ciudadicofectivamente como parte de la polifica

ATanto en Greci a ¢ o mooneeptomdema de derechosl Exssteroetemantas cenhunes a
los que con posterioridad sera la teoria de los derechos y libertades, como el concepto de justicia y la limitacion
jurzdica del poder . o

(Lucrecio) REBOLLO DELGADO y (Ramén) PAIS RODRIGUEtrodu ccion al derecho | (Derecho
Publico), Madrid, Editorial Dykinson, 2005. Pag. 96

Un estudio histériceevolutivo de la actual concepcion de los Derechos Humanos, ciertamente remonta a los
antiguos pensadores griegos y romanos.

* Irnerio en: Instituta 12 , 12 AEI hombre es I a m8§s digna de todas | a
> fAéel puebl o romano, al i gual gue todos | os puebl os
humanidad. Consideraban seres verdaderamente humanos sélo a los propios ciudadanosoy poltiael

gozar de | os derechos fundamentales. 0

(Luis Ermest) A REVAL O AElI¢ohdefazjuridico y la génesis de los derechos humanddéxico

D.F., Editorial Universidad Iberoamericana, 1997. Pag. 96

fiLa naturaleza humana, especial mente por obra de | a
generales determinaciones; pero generalmente, en lo que se refiere al Derecho, tanto en Grecia como en Roma, el
hombre siempre estaba identificado con el ciudadano. Precisamente porque de aquella especulacion resultaba
como una exigencia absoluta para elividuo el que éste perteneciera al Estado, la personalidad humana no
aparecia verdaderamente desenvuelta & los ojos de aquellos fildsofos, salvo los que de hecho ya poseian los
derechos civiles. 0

(Jorgg DEL VECCHIO. Los derechos del hombre y el contratsocial Madrid, Espafia, Editores Hijos de

Reus, 1914. Pag. 22

fiDel sentido de libertad politica que es el fundamental, en cuanto toda libertad deriva del derecho imprescriptible
gue todo hombre tiene a usar a su antojo de su propia persona, se lmanatissdmente a la libertad de
pensamiento, de | enguaje, de actitud y de conductaébd
(A.J.) FESTUGIERELa Libertad en la Grecia antigua, traduccion: Juar Petit, Paris Francia, Editorial Seix

Barral S.A., 1953. Pag. 22



Estas personas reconocidas como ciudadanos en pleno gozo de sus derechos civiles, podian
ejercer diversos derechos y libertades en tanto miembros del estado, y desarrollar su personalidad

como una especie de permision de este estado intervencionista.

Peroes enla Greciaantiguadondesurgenlos primeros reconocimientos de las individualidade
humanas, en cuanto se inicia una meditacion filosofica respecto a la libertad y la naturaleza
human8, de las cuales se derivan los primeros alboresirdelerecho adesarrollo de la
personalidad

AA | a concepci-n gri ega ambeg Unicamapcodeiusa Cc o Mo 1 ¢
existencia especificamente humana, sucedid una cultura reivindicativa de la
individualidad y singularidad de la persona, que solo en su propia afirmacion y

conciencia personal entuentra | a perfecci-n

Estareflexionfil os6ficd®, se profundiza y empieza a producir efectos y reformas juridicas tras la
incorporacion de Grecia en Roma, donde la filosofia griega se incorpora lentamente en las leyes

romanas.

De estasdiscusiones respecto a la naturaleza humana se crea yolligsar concepto de
«Humanitas» entendido comé;Hu mani dad o conducta confor ma a
se manifiesta en el trato bé'rfE®é eel emcuentraaronsi de

primera vez, un antecedente expreso del humanismo y dmthdenl libre desarrollo de la

8 ALa refl exi - as, ldmedimson fadionzh acerca det las magnos problemas humanos, como son la

esencia del hombre, su destino, los principios rectores de su conducta y el significado y fin de la vida, tuvo
origen en Grecia.o
(Guido) FASSO Historia de la Filosofia delDerechoTomo | Antigiiedad y edad media tercera edicion,
Madrid, Ediciones Piramide S.A., 1996. Pag. 17
° (Antoni)) OSUNA F E R N-CARGE FZos derechos humanos: ambitos y desarrolldviadrid, Editorial
San Esteban, 2002. Pag. 31
AEn Roma no hubo, en principio, reflexi-n filos-:-fica
sistema juridico fueron tomad en su mayor parte de la filosofia griega. El insigne Profesor de Filosofia del
Derecho en | a Universidad de Roma Gl ORGI O DEL VECCHI C
griego nos ofrece un derecho absorbido por la Filosofia, el pensamieméma nos presenta una Filosofia
diluida y absorbida real mente en el Derechodbo.
(Lorenzo) FERNANDEZ GOMEZ.Temas de Filosofia del Derechocuarta edicion, Caracas Venezuela,
Editorial Texto, 2007. Pag. 36
1 (Manuel Je%s ) GARCC¢ A Di¢ciRrRiioDd® jurisprudencia Romana tercera edicion, Madrid,
Editorial Dykinson, 2006
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personalidad, ya que este concepto importado a Roma de Grecia constitagelosmi@rimeros

cimientos de la incipiente construccion de la teoria del derecho natural.

El concepto humanitas en referencia al libre desarraldadpersonalidad, en palabras de

Lorenzo Fernandez:

éno es otra cosa que | a traducci-n romana
naturalezao de | a escuela Estoica, gue con
desarrollo de la personalidad, y al hombmmo un ser llamado a su plenitud, con

capacidad para forjarse espiritual y socialmente a si mismo. A estas ideas griegas

agreg6 Cicerén algunos tdpicos romanos, como la exaltacion de la dignidad del

hombre y la idea de la libertdd.

De este incipienteeconocimiento al libre desarrollo de la personalidad, se el@baimlos

después por Baltasan@®ezDe Améscueaen su obrdractatus de potestate in se ipsdmn1604

el principio fundamental, de corte liberelTodo est 8 per mi t i dionisad, homb
excepto aquell o que |l e est§ efarnpuacicalégseandele pr o
principio de libertad, el cuabe encuentra actualmente addptgor practicamente todas las
constituciones modernas y del cual se desprende implicitaeleteeecho de todo ser humano a
desarrollar libremente su personalitfddera de la potestad regulatoria del Estado y el Derecho.

La humanitas supone una dignificaciébn que proporciona autoestima y, a la vez,

exige respeto y comportamientos impregnados géstos intercambiables y

12 (Lorenzo) FERNANDEZ GOMEZTemas de Filosofia del Derechocuarta edicién, Caracas Venezuela,

Editorial Texto, 2007. Pag. 36

Repecto aesta b r a se ha considerado: Es fnéde donde parti
personalidad como derechos o potestades del sujeto so
(Victor) PEREZ VARGAS. Derecho Privadq tercera edicion revisada, San José Costa, Riditorial

Litografia e Imprenta LIL, S.A., 199#£4. 78.

En el caso de Costa Rica este principio se encuentra positivizado en el articulo 28 de la Constitucion Politica:

13

ANadi e puede ser i nguietado ni p e r rd pog acio @lgunopquerno | a man
infrinja la ley. Las acciones privadas que no dafien la moral o el orden publicos, o que no perjudiquen a tercero,
estanf uer a de | a acoccual ha sidce adnhitido ampligmet® pok el tribunal constitucional
costaricence a s i entre tantos fallos se ha dicho que #d@délo
constitucional, que define el contenido del derecho a

Sala Constitucional, Voto N° 148, 12 de enero de 1999
11



reciprocos. Los otros, los semejantes tienen la misma personalidad, lo que impide
anular o desconocer su existencia. Los actos del ser humano, sometidos al control
del derecho, son, precisamente, aquellos que le afectan como os&l. s
Cualesquiera otros actos humanos, internos o externos que discurran al margen de
las exigencias impuestas por la relacidon social no forman parte del ambito

juridico.*

De este modo (brevemente resefiado) surgen las primeras ideas del valor delaser &

cuanto taly se desarrolld@ durante los siglos posteriores por diversas corrientes filosoéficas y

doctrinarias la teoria del derecho nattiratonllevandoéste al reconocimiento lento pero

paulatino de la dignidad y de una serie de derechos insr@modos los seres humafios

1.2. Cristianismo y¢ologia

Asentadas en |l&Roma helénica las bases iniciales del derecho natural, esta doctrina fue

ampliamente adoptada por el cristianismo, religjaGe impregnar&l pensamiento humano y su

poder, influiray marcaé profundamente toda la historia de la humanidadidndose este

proceso con la &na cristian.

Sobre la base del evangelios doctrinarios de la iglesia catolica desarrollaron y depuraron la

teoria del derecho natural y los derechos inlteseque esta ley otorga al hombre, mediante la

incorporacion al derecho natural de la concepcién del mandato Hjwnia relacién teoldgica

14

15

16

17

18

(Antonio) VINAS. Teoria del Derecho y experiencia juridica romanaMadrid, Editorial Dykinson, 2002.
Péag. 59

iAiArist-teles, Cicer - n, Seneca, y |l os juristas Gayo, L
una cadena ideologica, a través deual se configuro la teoria iusnaturalista greco ma na . 0

Ibid. Pag. 57

AEs ineludible el enl ace que tiene |l a idea del

adelante estos lazos seguiran fortaleciéndose y conservando su significénseco hasta nuestros propios
dzas. 0 ( BogumiHIproblénfaddl de@aNS natural en su sentido filosoficdSantiago de Chile,
Editorial Juridica de Chile, 1967. Pag. 41

Este proceso inicia con la legalizacion (Edicto de Milan en 318yitimacion (Primer Concilio de Nicea en

Der e

325) de la religion cristiana por Constantino, seguido por el requisito de ser catélico indispensable para la

ciudadania romana instaurado por Teodosio (edicto de 381) y la calificacion de delito a la herejfeoporen

407. Dandose asi fundamentacion juridica al gobierno de la iglesia cristiana.

iLa base filos-fica de este periodo est8§ marcada
que a la postre seria la que iluminaria todaiaed de pensamiento. En este periodo se armoniza el Derecho

12
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entre Jesucristo, Dios y el semmano, principalmente concebidste, como hecho poribs a su
imagen y semejanzaEsta nueva doctrina delerecho natural cristiano, $erelaborada
principalmente por dos ilustres padres de la iglesia: San Agustin quien fuese el primer pensador
del derecho natural desde una perspectiva teolégica y Santo Tomas de Aquino donde se

desarollara verdaderamente la teoria religiosa del "derecho natural".

La influencia del cristianismo, en el terreno que nos ocupa, se ejerce en forma lenta,
pero progresiva y profunda, mediante dos grande cauces de fuerza espiritual y
moral. Por una parte,esexalta la suprema dignidad del hombre, como hijo de Dios,
portador de un alma inmortal y hermano de todos los demas hombres, en esencial
igualdad de origen, naturaleza y destino trascendente. Por otra parte, la accién del
cristianismo influyo poderosamnen este campo con la vasta y profunda difusion

del mensaje evangélico, del supremo mandamiento de amaos los unos a los otros, de

la ley moral y del concepto del Derecho Natural.

Los filésofos catdlicos, expandieron su doctrina del derecho naturalialafue instaurada y
adoptadaengran parte de los diversterritoriosde antafiodonde seaceptaron estos principios

como universales sefueron adoptando con el pasar de los afios en sus ordenamientos juridicos.

La denominada escuela espafiola delrdadbo Natural, que toma de la filosofia
escolastica significativos postulados, y de forma concreta de la Sdinewmogica

de Santo Tomas, conceptos juridicos como la vida, el honor y la fama, seré la que
aporte la idea y el fundamento de que se entiendetegidos por norma y con la
necesidad de ser restituidos y reparados, determinados derechos que corresponden a

la persona por el hecho de seffb.

natural con el Derecho divino, el derecho natural, sin duda alguna, se pensaba que era superior al Derecho
positivo, por otra parte el Derecho natural, acorde con la naturaleza humana creaiue, pgioaspasa la esfera
del mundo f2sico y se relaciona m8s con | a esfera esp
(Carlos) MUNOZ R.Fundamentos para la teoria general del derechdléxico D.F., Editorial Plaza y Valdés
S.A., 2004 Pag 189
19 (Jorge Ivan) HUBNER GALLOLos Derectos Humanos: historia, fundamento, efectividagdChile, Editorial
Juridica de Chile. 1994. Pag.-32
2 (Lucrecio) REBOLLO DELGADO.E| derecho fundamental a la intimidad segunda edicién, Madrid,
Editorial Dykinson, 2005. Pag. 175
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La iglesia catdlica respecto al derecho natural proclamaba la defensa de la libertad y el libre
albedio ya que consideraban que solo mediante su permigotencializacién los seres
humanos podian desarrollar su personalidad, en busqueda de su perfeccionamiento moral y
espiritual Todoen aras del fin maximo que era la salvacién de su alma, y su a@Ttammo

ser mortal hacidios. Por ello, la razén de ser del Estado y el Derecho era justamente buscar
estos fines, concepciogue ain impregna & doctrina social de la iglesi®u influencia se
observa hoy emlia, en las teorias social cristiands los derebos socialesadoptadas por el
constitucionalismo moderno.

En la Doctrina Social se dice que:

A E|I h -parsbna ees el sujeto y el centro de la sociedad, la que con sus
estructuras, organizaciones y funciones tiene por fin la creacion y la continua
adecwacion de las condiciones econémicas y culturales que permitan al mayor
namero posible de personas el desarrollo de sus facultades y la satisfaccion de sus

|l eg2ti mas aspiracioned de perfecci-n y de

La importancia de lo comentado, es que es@sias, surgidas de la armonizacién del
pensamiento cristiano y del derecho natural, es de donde surge la elaboracion del concepto de
person&’, asi como la concepcién de la igualdad juridica, concepcion construida con fundamento
en la igualdad que pose&rdos los seresumanos como hijos dei@s, hechos a su imagen y
semejanza. Fundamenta®n base enos cuales, se comienza la construccién al menos
filos6fica® del universal status de persona a todos los seres humanos y por Jodé&into
incipiente reconamiento de la condién de persona juridicamente. Con estoindividuo se

torna en sujeto de derechos, prerrequisito indispensable al libre desarrollo de la personalidad.

Galiano Fernandez, al respecto dice:

2L Congregacion para lasefianza Catélic®@rientaciones para el estudio y la Ensefianza de la Doctrina Social
de la Iglesig N° 31, 1989. P4g. 36

22 (Mariano) MORENO VILLA.EIl hombre como personaMadrid, Editorial Caparrés, 2005. Pag. 12

% ya que juridicamente se lograrialeigdepues con la Declaracion Universal de Derecho Humanos

14



El cristianismo otorga al individuo la comddn de persona, proyectando hacia su

intimidad 7in interiori homini habitat veritas, dird San Agustifa dotacion de

valores humanos, pues es en esa intimidad, hecha ya sustantiva con la persona,
donde se mani fiesta | a s emaseatidozes podileld hombr e
aseverar que el cristianismo innel concepto del hombre con las repercusiones

gue ello conlleva en los ambitos politico y juridico, dada la necesidad de adaptacion

a la ideologia naciente de las instituciones existefftes.
1.2.1 Ellibre albediio

Los tedricos cristianos con base en el derecho natural crearon y desarrollaron una diferenciacion
entre la libertad legal y la libertad moral. Siendo la libertad juridica, la determinada, limitable y
restringible por ley Es aplicable a lagelaciones sociales en general y a las relaciones entre
individuos, y la libertad moral, llamada por los tedlogos libre albeth cual abarca el fuero
interno de la persona humana, en sus relaciones consigo mismo, su conciencia, fe, y en sus
decisionesndividuales Estas se caracterizan, por no ser regulables por el derecho, siempre que
no afecten los derechos de ofnaisatenten contra la pacifica convivencia social, concepcién que

es por tanto, una especie de libertad de voluntad y pensamiento.

i Hyaun nexo entre libertad como hecho psicolégico (libre allog@dgrlibertad como

tal. Con todo son dos dimensiones diferentes de la libertad: la libertad psicologica,

o

una; |l a libertad?®®digamos civil, |la otra.

La distincion hecha por la teologia catéliceediante la figura del libre albddrdefinia una

libertad moral del ser humano, una capacidad natural para autodet&tribramente sus

# (Galiano) FERNANDEZ en: (Antonio y Florentina) NAVAS CASTILL@erecho Constitucional: Estado
Constitucional, Madrid, Editorial Dykinson, 2005. Pag. 35

% (Josep Rafael) MONCHO | PASCUAEEtica de los Derechos HumanosMiadrid Espafia, Editorial TECNOS,
2000. Pag. 102

®fAlLa autodeterminaci-n de |l a voluntad desde dentro pue
(Jorge) VICENTE ARREGUI y (Jacinto) CHOZilosofia del hombre: Una antopologia de la intimidad,
quinta edicién, Madrid, Editorial RIALP S.A., 2002. Pag. 399
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acciones acorde cda razén y a su propia e individual voluntadEstafacultad del ser humano

de determinar automeamente su voluntad, es parte esencial del derecho a desarrollar libremente

la personalidadDe esto, la correlacién entre ambos conceptos y a la relevancia del libréoalbedr

como antecedente del libre desarrollo de la personalidad.

Ael | i bio tue la hebs®rd tradicional metafisicacorreligiosa de la idea

antropologica que hoy tenemos de la libertad. Libre allwegrlibertad son dos

modos di

st

nt os de

entender | a

ca’pacidad

Por serel ser humano realizahlsolo en sociedad, ambas nociones de libertad se entrecruzan en

la necesidad humana de la convivencia social. Por esta razon, la libertad moral (libie)albedr

de

una vez reconocida y positivizada, se subsume en el concepto juridico de la libertad general de

actuaf®, y continuando el ser humano con ese derecho supremo de gobernar su pensamiento,

voluntad y actuacionesstas facultades, pasarian a conformar parte de su derecho al libre

desarrollo de la personalidad, asi como el conjunto de derechos vy libertdidpensables e

inherentes &arealizacion deste.

1.3.

Escuela del Derecho Natural

Siguiendo esta linea de pensamiento, el derecho natural continla su evoldegargllo tras

secularizarseSe depura para constituir ls Naturalismo Racionalista dtlernc®, el cual de

ahora en adelante, se fundamehntm la razon, la busqueda del proyecto propio de vida y la

felicidad, en términos generales el libre desarrollo de las personalidades humanas.

27

28

29

30

AMfEst a

facul tad

voluntad, es |
(Pablo) RODRGUEZ MACHICAO. Introduccion al estudio del derechg La Paz Bolivia, Imprenta del

Pueblo, 1868. Pag. 21
(Francisco

AiLos

y

(o]

potestad

que se |1

ama

qgue el

hombr e
l'ibre al bedri

t

i ene,
0.0

Al o nEl digmbré IBri@ h €ud Bdfmidras: una antropologia de la libertad: los
emancipados y los cautivgsBarcelona Espafia, Edital Anthropos, 2006. Pag. 21
fundament al

derechos

para el logro
(Rafael) DE ASISSobre el concepto y el fundamento de los derechos: Uaproximacién dualista, Madrid,
Editorial Dykinson, 2001. P4g. 28

A E| origen
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de

la |iber

usnatur al
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t ad

S i

S
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on (é) i
mor al . o

moder no

nstrumentos

S e

remont a

verdadera filosofia del Derecho, en cuanto auténtica filosofia, desvinculada peesupuestos dogmaticos y

teol -gicos.
FASSQ Op.cit. Pag. 79
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En esta linea es que el derecho natural forma parte datesedentes de los derechos humanos

en cuanto que tras su secularizacigste derechempieza caracterizarse como aqueConj unt o
de criterios y principios racionales universales de indole ética, que rigen la organizacion
humana de la sociedad y qugafi los contenidos basicos de todo derecho positivo e
instituciones legales, en conformidad con exigencias que brotan de la naturaleza del ser humano

en cualquier c¥ndici-n y tiempo.od

Es aqui dondse encuentral verdadero comienzo del reconocimienéd ltbre desarrollo de la
personalidad. s andlisis filoséficos respecto a la naturaleza racional y moral del ser humano
giran en torno a la necesidad de quésta, le sean garantizados derechos y libertmthesentes

eindispensables a su misma nateral

Estos derechos naturales se refieren a lauraleza general del hombre, ylas
diferentes cualidades que en ella se hallan contenidas, para cuya conservacion y
desenvolvimiento debe el derecho suministrar las condiciones que dependen de la
voluntad del hombre. Habra pues tantos derechos naturales, como cualidades
esenciales y fundamentales hay en la naturaleza humana.

La cualidad general del hombre, y que abraza todas las demas, es su cualidad de
persona, 0 la cualidad de un sér dotado de razén fbde voluntad, cualidad que,
presentando al hombre como teniendo un fin propio, no permite que sea tratado
como cosa, como medio. Este caracter racional es el que da al hombre su dignidad,

absoluta como la razén, que es el elemento constitutivo dedarmidad®?

De manera queesentiende aqui, a cada ser humano, como una persona individual, con sus
propios proyectos de vida, deseos e inclinaciones. Por ello, la personalidad pasa a ser, la suma de

rasgos y caracteristicas individuales y particularecatia persona, y por tanto, las bases

3 (Antonio) O S UN ALARGE.RTBoda @eHG@ Derechos Humanos: conocer para practicar
Madrid, Editorial San Esteban, 2001. P4g. 126

32 (Ahrens) HEINRICH.Curso de Derecho Natural o Absofia del DerecheTomo |, Madrid, Editorial BOIX,
1841. P4g. 104
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constitutivas de un conjunto de derechos correlativos, mediante los cuales, se potencializa y

protege el desarrollo de cada cual.
Sobre esto Heinrich en 1841 dijo:

El derecho que se refiere & esta cualidad del horabrel derecho de personalidad,

gue contiene el conjunto de condiciones de que dependen el reconocimiento y el
respecto, la conservacién, y el desenvolvimiento de la personalidad bajo todos sus
aspectos y en todas sus manifestaciones. Este derecho gatantizién al hombre

la facultad de disponer de su actividad para los fines racionales, y de la manera que

juzgue mas & proposifS.

En resumen, estaseditaciones filoséficagganto griegas, cristianas como @arecho Natural
colaboraronen asentar ladases para la configuracién del concepto de libre desarrollo de la
personalidad, en espegiabn sus aportes en la construccion a®iceptouniversalde persona
humana, las ideas déertad y dignidad, y losderechos inherentesdispensables para la

realizacion de los individua

Esta concepciones pasariaon el paso del tiempm ser la fundamentacion y justificacion de los
ordenamientoguridicos positivos, lo cual, severia ampliamente reforzadal plantearse k&

teorias del contrato social.
1.4. El Contrato Social

Se debesefalar que para la presente investigacion, resulteeiadie la teoria o teorias del
ContratoSocial que se tomen como referencia, ya sgi@artalel hecho que este planteamiento
tedrico, en todos sus expositores, contieneseni& de rasgos caracteristicos, de suma relevancia

para el presente trabajo y los cuaesomentaén en los siguientes puntos.

%3 HEINRICH. Op.cit. Pags. 104105
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Primero: Todos los autores hablan de un estado hipotético previo a la constituéiétade] el
denominado fnnAstado eéa &t wcrual , |l os seres hum
todos los derechos naturales, y gotamente se veian limitados por sus capacidades, ambiciones

y por la ley del mas fuerte.

ALo que el hombre pier de pmaturalgldndaechot r at o s
ilimitado a todo lo que intenta y que puede alcanzar; lo que gana, es la libertad

ci vitYl éo

Aunque el Btado de naturaleza es solamente una cuestion hipotética tedrica de justificacion del
orden social, splanteala existencia deun conjunto dederechos inherentes anteriores al estado

de derechy el paso de derecs naturales a derechos civilekha positivizacién de los derechos
naturaés indispensables al ser humaBp.otras palabras, el reconocimiento juridioomal de
derechosudndamentales de las personas humanagducto del la creacion y establecimiento del

Estado y el ordenamiento juridico

Segundoli os diversos tedricogstablecen que para poder instaurar el orden social fue menester
crear la figura del Estad®ara ellose habla de una delegacion de derechos en favéstee
Derechosque pasarian a configurar las potestades de imperio del Estado en su fin esencial de

procurar una pacifica convivencia social.

Al ser los derechos en el estado de naturaleza tedricameritadbs, cada individuo se veria
forzado a protegerlosop si mismo. Con la figura desEdo, los ciudadanos delegarian en este la
administracion de justicia, la legislacion y la ejecucion de las normas, con el fin primordial de
gue se garanticen a cadaividuo del conglomerado social, la tutela y proteccién de sus

derechos.

3 (JearJacques) ROUSSEALEI Contrato social: 0o sea principios del derecho politicoEspafa, Editorial
Maxtor, 2008 Pag 34
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ALOo que interesa, sin embargo, sefal ar es

gue existen en los tedricos del pacto social, coman, no obstante, a toda doctrina es el

presupuess 0 i ndi Vi dualista. o

Este presupuestsefiala quda razén de ser del contrato social unirse los individuos en
sociedadesbusca el bien comun y una pacifica convivencia de todbgue cada individuo a
su vez, pueda desarrollar libremergu persorn@ad, teniendo al &&ado como garante de los

derechos necesarios para ello.

A EI Estado, el orden jur2dico nacional,
conjunto de individuos libres e iguales, decide someterse a un pacto para la creacién

del orden soial regulador de su conducta reciproca. Cada individuo restringe
voluntariamente su libertad en interés de todos los demas, a condicion que estos se

i mpongan una restricci-n semejante. o

En palabras de Locke:

eéaunque | os hombr es [mhdonenneh manos de ella oci edad

igualdad, libertad y poder ejecutivo que tuvieron en estado de naturaleza, para que
de los tales disponga el poder legislativo, segun el bien de la sociedad exigiere, con
todo, por acaecer todo ello con la Unica intencién edacano de las mejoras de su
preservacion particular y de su libertad y bienes (porque de ninguna criatura
racional cabra suponer que cambie de condicion con el intento de empeorarla),

como espaciandose més alla del bien cothin

Tercero: Que en dicha deberion de derechos no todos son transferidos ya que quedan al ser

humanglos indispensables la misma calidad de tal.

% (Pedro) DEVEGAGAREA. AEn torno a | a |neHEstudios enihohenmhje aldattert i t uci o

Héctor Fix-Zamudio en sus treinta afios como investigador de las ciencias juridicas (Tomdérecho
Constitucional), México, UNAM Instituto de Investigaciones Juridicas, 198&g. 810

% (Hans) KELSENTeoria General del Derecho y del Estadajuinta reimpresién de la segunda edicién, México
D.F., Editorial UNAM, 1995. Pag. 29897

37 (Johp LOCKE. Dos tratados sobre el gobierno civitEnsayo sobre el gobierno civjledicionThomas Hollis,
Londres, 1764 Capitulo IX paragrafo 131
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Este es ehporte priipal de las teorias deloGtratoSocial en la construccion del concepto de

libre desarrollo de la personaliddeh esta térica delegacion de derechagjeda al individuo

un ndcleo esencial de derechBstosno se puededelegar ya que constituyen la esencia misma

del ser humano, configuracion sin la cealperderia la condicion de talef@chos que derivan

de s libertad y dignidad, y que forman la caracterizacion individual de la personalidad de cada
ser humano, derechos de primer orden, de reconocimiento universal y que forman parte de lo que
sedenomira comoel macro derecho al libre desarrollo de la persdadly que constituia en

antafio, lo que una vez fuese llamado derecho n&tural

Lo que llamaban entonces el derecho natural es ese residuo de libertades no
afectadas por el pacto social y en las cuales el Estado no puede intervenir. El Estado
no puedehacer suyas, mas que aquellas libertades que el hombre enajena. Pero no
enajena todas, y le quedan algunas que son inalienables, y, como son inalienables,
no las puede haber enajenado en el pacto social, le pertenecen por naturaleza, le

pertenecen por eseia.>®

En esta delegacién de derechos tuvo indispesasadrite que existir una reserva. En eitan de

aclerdo practicamente todos los auto®sr ant o para Groci o, como pa
Bohmer, es indiscutible que existe siempre un nucleo ilesemrels, una libertad basica

propia del Estado de naturaleza que no puede quedar lastimada con la firma del contrato

social . o

® Los derechos humanos conocidos cl 8sicamente como der

(Agustin) BASAVE FERNANDEZ DEL VALLE Filosofia del Derecho Internacional primera reimpresioned
la segunda edicién, Mexico, UNAM Instituto de Investigaciones Juridicas 2001. P4g. 358

%9 (Manuel) GARCIA MORENTE. Obras completas |: (19061936) Vol. 2 Barcelona Espafia, Editorial
Fundacion Caja de Madrid y Anthropos, 1996. P4g. 326

0 (Pedro) DE VEGAGARCEA. AENn torno a | aEnlEstgdiogedn mmdnajeal dootarst i t uc i
Héctor Fix-Zamudio en sus treinta afios como investigador de las ciencias juridicas (Tomdérecho
Constitucional), México, UNAM Instituto de Investigaciones Juridich888. Pag. 813
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Cuarto: Como consecuencia de esta teorica reserva elehdsy se vincula el papel dedt&do
con el de protector y garante detas derechos fundamentales, surgidos estos como evolucion

del derecho naturdly denominados hoy en dia derechos humanos.

En este sentidw/irgilio Ruiz dice i él as teor2as del contrato
historia de los derechos humanos fundatales, el reconocimiento de la personalidad y
autonomia de los individuos, el paso de la igualdad y libertad naturales a la igualdad juridica y
l'i bertad cfvil y pol2tica.?o

El papel del Btado pasa a ser de garante de los derechos fundamentales & |stosz se

convierten en el fundamento y objetivo de las actuaciones del Estado.

No se diceaqui que los derechos naturales yCehtrato Social sean los fundamentos de los
derechos humanos, pero si que, se debe reconocer, que estas teorias codabpliaroante en

su desarrollo y configuraciorSentaron las bases de las discusiones doctrinarias, juridicas y
filosoficas que verian como fruto el actual concepto de derechos hidfhanos

El desarrollo histérico de estas discusiomesllevaraa la incorporcion de los derechos
naturalesal Derecho Positiven la corriente conigticionalista moderna, la cutdndraen estos
derechosy en elContrato Social, los fundamentosedricos para la construasi de los nuevos
estados, principalnme respecto a los detes del Btado democrético para con los derechos

fundamentales de sus ciudaddfios

8. .1a moderna fundamentaci-n de |l os derechos est §

parte del presupuesto de que el hombre es titul ar
(Celso) CANCELA OUTEDA.EI proceso de constitucionalizac?2on
Ni z, Bspafa, Editorial Universidad de Santiago de Compostela, 2001. Pag. 173

2 (Virgilio) RUIZ RODRIGUEZ. Etica y Mundo Actual, México D.F., Universidad Iberoamericana, 2001. PAg.
83

® AEsa noci -n de | os derechos humanos como conteni

d
d

do

gobiernos en la medida en que los gobiernos cumplan su parte del contrato respetando y protegiendo a sus

ciudadanos, se desarrolla todo el siglo XIX yplimera mitad del siglo XX. Los derechos humanos son el
n%cl eo esencial del Contrato Soci al gue justifica
Obra colectiva.Derechos humanos y desarrollo: justicia universal: el caso latinoamericandarcelona
Espafd, Editorial Icaria S.A. 2007. Pag1-22

ifiLa i dea del contrato ha servido a |l a causa de |
obligado al normal funcionamiento del garantismo constitucional. Si el pacto social garantizadéspad@les
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A E|I poder constituyente, capa de organi zar
Constituci - n, aparece entonces, no como un
sino cano un poder cuya mision es la de crear un Estado en el que esos derechos
fundamentales ilesos por el pacto, y esa innata e inenajenable libertad, fueran en

todo caso ® espetados. d

En este sentidoa lo largo del pesente estudio, la teoria del Contratoci® representa un
importantisimo antecedente para el libre desarrollo de la personalidad, especialmente en cuanto a
la funcion objetiva d los derechos fundamentaleslyreconocimiento des derechos humanos

fundamentales y los deberes dstdtlo paraan los individuos.

A continuacion una resefia histérica de los primeros instrumentos jurideomicia a
generalizar y universalizar el concepto de derechos inherentes a la persarea feomo
derechos fundamentalesoime se pueden observar las doesidel pacto social como parte de

sus fundamentos teoricos.

2. Positivacioi® y desarrollojuridico

Del asentamiento tedrico y filoséfico de una serie de derechos y libertades inherentes e
indispensables al desallo de la personalidad human@agada yconscientela humanidad
civilizada, delas atrocidades cometidhgtoricamente contra sus semejantes, en el siglo XVIII

los grandes procesos revolucionarios acogen estas teorias e ideales y los usan como fundamento

de sus luchas e incorporan en sus ¢tsbnes.

la Constitucion, los derechos naturales son los derechos publicos subjetivos reconocidos constitucionalmente. El
pensamiento pol2tico de |l os siglos XVIIIlI y XI X implic
(Cngel) SCNCHEZ DE LA TORREPorquése ssadspohsible fi@iicanense? ERRA .
Madrid, Editorial Dykinson, 2006. Pagl4

“ (Pedro) DE VEGA GARCEéA. AEnN t oEnnEstudms en homénajgal doctani d ad ¢

Héctor Fix-Zamudio en sus treinta afios como investigador de las ciencias juridicas (Tomdérecho

Constitucional), México, UNAM Instituto de Investigaciones Juridicas, 1988. P4g. 813

Positivacén es un concepto técnico juridico que implica el proceso por el cudracho pasa a formar parte

del ordenamiento juridico positivo.

46
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eel nexo entre el Derecho natur al racional
derechos naturales, aparece expresado en las declaraciones de derechos que tienen

lugar en los Estados Unidos de América y en Francia en el Gltimo tercio dl sig

XVIII: La Declaracion de Independencia de 1776 y la Declaracion de los derechos

del hombre y del ciudadano de 1789.

Ambos documentos est8&8n redactados en wuna

liberal y racionalista heredada de la escuela juridica de Igbs XVIl y XVIII#’

En este sentido Miguel Carbonell en su estudio introductorio de la obra de Jéliinek

Declaracion de los Derechos del Hombre y del Ciudadammenta:

La manifestacion iusnaturalista del pacto social se encuentra claramente
establedila, por ejemplo, en el articulo 10. de la Declaracion de Virginia al sefialar

gue fA...todos | os hombres son por naturale
poseen ciertos derechos inherentes, de los cuales, cuando entran en un estado de
sociedad,nopeken privar o desposeer a su posterid
Parecida es la concepcion del articulo 20. de la Declaracion francesa de 1789 que
establ ece: ALa finalidad de toda asociaci

BN

derechos naturaleseimmec r i pti bl ed® del hombre. ..o

Los derechos naturales se plasman c@umdamentos de los modelos deat&do y la politica
Colocanen su base al ser humano y a los derechos indispensables aldgarrollo de la
personalidad, &sfi é tras | a Romsa osk uweferencia a Fos aerechos de la
personalidad como derechos fundamentales, inalienables, naturales, inmediatos, universales,

incondicionafes y absolutos. o

" RUIZ. Op.cit. P4g. 84

8 (Georg) JELLINEK.La Declaracién de los Derechos del Hombre y del Ciudadansegunda edicién, México
UNAM Instituto de Investigaciones Juridicas: Serie Estudio&icos, N° 12, 2003. Pag. 19

9" (Lucrecio) REBOLLO DELGADO.E| derecho fundamental a la intimidad segunda edicién, Madrid,
Editorial Dykinson, 2005. Pag. 176
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Adoptados estos ideales por los estados constituciptedeerechos naturales se pos#arnr’y

pasan a ser formalmente normas juriditaga que hay que reconocer gieNo basta co
proclamar que el hombre es poseedor, ya sea por su naturaleza o por la concesion de una
autoridad divina, de una serie de derechos. Se hace necesario incorboar & Derecho

positivo para que tengan as2? fuer®a y no sean

Estos nuevos modelos de estados liberales, colocan al individuo como el eje central de su actuar
y servirdn de ejemplo, a las democracjas surgenSus pricipios de defensa de la libertad y

dignidad humana seran adoptados por practicamente todos los estados de derecho.

Resultado de siglos de discusion sobre la naturaleza humana, en las revoluciones americana y
francesa se logra al menos tedricamente laipasion de los derechos inherentes a la calidad de
ser humano Yy los derechos indispensables al reconocimiento minimo de la personalidad esencial

para todos los seres humanos.
2.1Grandesevoluciones Estados Unidos y Francia

En este sentido y siguienda linea histérica, las mas importantes positivizaciones de derechos
naturales son las realizadas por Estados Unidos en la Declaracion de Derechos de Virginia del
12 de junio de 1776, la Declaracién de Independencia del 4 de julio de 1776, y el Bilhtsf Rig

de 179%% Y Francia con la Declaracién de los Derechos del Hombre y del Ciudadano de 1789,

®HA lo largo del siglo XI X |l os derechos  nsatexiog al es s
constitucionales, con | o cual adquieren el grado de n
(Rubén) HERNANDEZ VALLE.EI Derecho de la Constitucién Costa Rica, Editorial Juricentro, 1994. P&g.

333

fiDe acuerdo con | a escueobsae lamEersddaidae adetivan dé&lla prapia adturaleza o s d ¢
humana y son preexistentes a su reconocimiento por el Estado. Seguramente ése es su fundamento natural, pero
su efectividad emana del reconoci miento de ®ste. o

(Arturo) ALESSANDRI RODRIGUEZ y otrosTratado de Derecho Civil: Partes preliminar y generalTomo

I, Santiago de Chile, Editorial Juridica de Chile, 1998. Pag. 486

(Rafael) DE ASiSLas paradojas de los derechos fundamentales como limites al podéfadrid, Editorial

Dykinson, 2000. Pag. 52

iLa Declaraci-n de derechos o Bill of Rights del B
inmediatamente la Declaracién de Independencia de Norteamérica de 4 de julio de 1776, ambas imbuidas de los
postulados iusnaturalistas del iluminismo, sesagran textos prototipicos y bases inspiradoras de las restantes

Decl araciones (é) De este primer texto de Virginia ar
derechos individuales que sustraen determinadas esferas del hombre detdodeids t ad 0 é 0

51
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las cuales, a como se dijo, sirvieron de modelos a practicamente todas las naciones
Constituyéndoseen antecedentes y referencias basicas en la construccilms @stados de
derecho, los derechos y libertades individuales y posteriornemta construccién de los
Derechos Humanos. Estos procesa®lecionaron la concepcion dektado yde los derechos

del ser humano.

Asi, en la Declaracion de Derechos de \tiig, se haceeferencia a los derechos indispensables
para desarrollar la personalidad. Es el priamticuloel mas importante para el presente estudio

el cual dispone:

Que todos los hombres son por naturaleza igualmente libres e independientes, y
tienen ciertos derechos inherentes, de los cuales, cuando entran en un estado de
sociedad, no pueden ser privados o postergados; en esencia, el gozo de la vida y la
libertad, junto a los medios de adquirir y poseer propiedades, y la busqueda y

obtencion de ldelicidad y la seguridad.

Respecto a este revolucionario articulo de la Declaraciéon de Derechos de Virginia cabe resaltar

lo siguiente:
fLa referencia expresa al derecho natur al com
naturaleza igualmente thes e i ndependienteso, as? mi s mo

igualdad y libertad de todos los seres humanos

T Especial mente | a disposici - n el deceégalelibrd i ent e ¢
desarrollo de la personalidagin cuanto que la indepesmitia de cada individuo incluye su
libertad, autonomia y la potestad para autodeterminar su vida acorde a sus propias y libres
decisiones.

1 EI reconocimiento de una serie de fnAnderechos
humana, asi como la refam@a al contrato social como fundamento de la declaracion;

fcuando entran en un estado de sociedad, no

(Carlos) LOPEZ BRAVOEI patrimonio cultural en el sistema de derechos fundamentaleSevilla Espafa,
Editorial Universidad de Sevilla, 1999. Pag. 125
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fLa enunciaci -n de derechos esenciales al ser
establece entre estosdelrechcala propiedad privada y a la seguridad
1 El reconocimiento expreso de la finalidad del derecho al libre desarrollo de la personalidad el

cual es |l a nNnobtenci-n de |l a felicidadb?o

La importancia de esta declaracién torno al libre desarrollo de la rpenalidad,radica
primordialmente enfiél a af i rmaci -n positiva y rotunda
reconocimiento explicito de°> Yaogse ed eriste,cddndes q u e
doctrinalmente e histéricamente se inicia una nueva y @istoncepcion del papel destado,

el cual hasta nuestra fecha, tendrd como fundamento y entre sus fines primordiales el garantizar y

proteger las libertades y derechos fundamentales

Posteriormente, a menos de un mes de su promulgacién y en ctisbigéntido, el inicio del

parrafo segundo de la declaracion de Independencia de Estados Unidos expresa:

ASostenemos como evidentes estas verdades:
iguales; que son dotados por su Creador de ciertos derechos inaliengbéesntre

®stos ests8n |l a vida, |l a |libertad y | a b¥squ

Nuevamentese observa una disposicidon juridica norteamericana del mas alto rango haciendo
referencia a nlia abd¥s qcuwerdoa ddeer iehesantd add n@cion den a b | e
persona human&n esta lineaak Declaraciones de Virginia e Independencia norteamericana,
tienen smaimportancia historica para la construccion del derecho humano al libre desarrollo de

la personalidaden especial por el nuevo modelle estdo que ellas plantearPor ello i L a

Independencia de Estados Unidos constituye, en la historia de todas las épocas, un hecho de

* (Rodolfo) LARA PONTE.Los Derechos Humanos en el Constitucionalismo Mexicandéxico, DF.,
UNAM Instituto de Investigaciones Juridicas, 1993. Pag. 32

® fPor regla general, los ordenamientos constitucionales sittian en el centro del sistema de proteccién de los
derechos fundamentales a la persona humana, y su funcién es la de garantaacgrfal desarrollo de dichos
derechos. 0
(Giancarlo) ROLLA. Derechos Fundamentales, Estado Democratico y Justicia ConstitucionaViéxico,
D.F., UNAM Instituto de Investigaciones Juridicas, 20@&g. 95
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importancia capital, puesto que formula un concepto del poder enteramente nuevo, basado en el

respeto a | a ped®sonalidad humanaé

Ademas,el que enuncian un derecho a la busqueda de la felicidad, asi como una esfera de
autonomia personal fteede la regulacion del derecligstos planeamientetal comoseveraen
el captulo siguiente conforman una parte primordial del contenidel derecho al libre

desarrollo de la personalidad.

En cuanto aBill of Rights, poseea las diez primeras enmiendas a la constitucion norteamericana
del 17 deseptiembre de 1787, ya que estincluia una mencién exprééa una serie de
derechos inalieables previstos en otras declaraciofes estaazon, el congreseongiente de

la necesidad de establecer undcamfo espeifico de estos derechos esenciales al hombre,
promulg estagprimeras 10 enmiendade las cuales para el presente estudianksrelevantes

son las siguientes:

La enmienda primera dispone la libertad de culto, opinion, prensa, expresion y asociacion,
reconociendo una serie de derechos fundamentales que tutelan manifestaciorfesassjeta

personalidad humana, esencialesapd desarrollo del individuo y la sociedad.

i E|I Congreso no aprobar8 | ey alguna por
estado o prohiba el libre ejercicio de la misma, o que restrinja la libertad de
expresion o de prensa, o el derecho del puebleuairse pacificamente y a pedir al

gobierno | a reparaci - -n de agravios. o0

La enmienda cuarta, establece la inviolabilidi domicilio y correspondencia. En ella se

protece la intimidad y vida privadandispensables al lierdesarrollo de la personalidad.

%% Obra olectiva Estudios Sociales. Nuestro Munal Actual: Una Visién al Mundo, América y Costa Rica
San José Costa Rica, Editorial UNED, 1983. P4g. 35
" LARA. Op.cit. Pag. 37
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El derecho del pueblo a que sus personas, domicilios, papeles y efectos se
encuentren protegidos contra registros e incautaciones irrazonables, sera inviolable,

y no se expediran al efecto érdenes que no se apoyen en un motivo verosimil, estén
corroborads mediante juramento o afirmacion y describan con particularidad el

lugar que deba ser registrado y las personas o cosas que han de ser incautadas.

Principalmentela enmienda novengor estableceun catalogale nimeros apertus de derechos
fundamentales,previendo y posibilitando visionariamente futuros derechos y libertades

fundamentales.

ANo se interpretar8 |l a enumeraci-n en | a (

negar O menospreciar otros derechos retenid

Este articulo es de sumelevancia paral libre desarrollode la personalidad ya quearte del
contenido de este dereghes de numerus apertukl derecho al libre desarrollo de la
personalidad implica unaroteccion amplia y general de la persona humamcluye la
proteccionde tododos diferentes aspectos que conforman la vida de un ser humano y los cuales
en muchos casos no se encuengapresamentenumerados como derechfisiddamentales

ante lo cual una norma abierta prevé la posibilidad de la defensa de estos darachos a
estando normativamente reglad®or esta razon, el que esta enmienda prevea @logmat

abierto de derechos fundamentales configura un antecedente de importancia transcendental para

el libre desarrollo de la personalidad.

Respecto a la Declaracid@® los Derechos del Hombre y del Ciudadano de 1789, los articulos

mas caracteristicos y relevantes para el libre desarrollo de la personalidad son los siguientes:

El articulo primero donde se establecen los principios de libertad e igualdad de derechos.

ALos hombres han naci do, y continYan sienc

derechoséo
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El articulo cuarto que menciona que:

AeEl ejercicio de | os derechos naturales de
los necesarios para garantizar a cualquietro hombre el libre ejercicio de los

mi smos derechos; y estos | 2mites s-1l o puede

En este articulse observala funcién negativa del €ado de no injerencia en las esferas
personales del individuoAsimismo establece l&serva de ley y los derechos de terceros como
unicos limites a los derechos individual@slvierte ademas al decir "no tiene otros limites que
los necesarios"Expresa el principio de que dicha limitaciones solamemet@ns legitimas

excepcionalmente.

Articulo quinto:

ALa |l ey s-1 o debe prohibir |l as acciones (uc¢
no estéd prohibido por la ley no debe ser estorbado. Nadie debe verse obligado a

aqguell o que I a |l ey no ordena. o

Este numeral establece el Principio pro liagst el cuali a como se ha mencionadmntiene
implicitamente el derecho al libre desarrollo de la personalidad. Adeseésunciamuevamente

el principio de reserva de ley como Unica forma de limitar los derechos individuales y donde se
denota el inteés supremo de la convivencia social, posicionando al bien comun en
representacion de los intereses sociales por encima de los intereses individuales. Asimismo al
enunciarquégi Nadi e debe verse obl i gadosehaceaefareadal o qu
implicita al principio de autonomia de Valuntady la libertadgeneral, y por tanto al libre

desarrollo la personalidad.

Como corolario,se denotaen estos nuevos modelos Bstado y sus ordenamientos juridicos
elements objetivos en la busqueda de laagor protecciory bienestar de las personanhares,
mediante lautelay proteccionde sus derechdsindamentalesLa positivacion juridica de los

ideales deibertad igualdady dignidad asi comod intenciérde atribuir estos ideales y derechos
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fundametales de manenaniversa) al expresar estos instrumentos que los mistoagsponden
a Atodo,emdmmrdéa ®ndose en el | enguaj eDejesta 2 di co
manera estos instrumentos juridicos aportan de gran manera a la construccanceleto de
libre desarrollo de la personalidad, al ser los primeros instrum@nioécos positivosque

colocanal individuo y su bienestar en el centro de la accidcd@&ado y el Derecho.
2.2El surgimiento de los Derechos Humanos

Tras la exposicion &l estos antecedentes generales, se absémo el concepto de derechos
naturales produjo grandes discusiones y desarrollasds@ lo largo de la historia. Estiogron
tomados como base para la construccion de un sistema de derechos vy libertadesntateta

en las primeras constituciones producto de las revoluciones liberales, y en cuyos egemplos

observagoor primera vezreconocidos juridicamente estos derechos universales.

Aécon anterioridad a dicha positivaci - n,
consideracion moral y politica (moral rights) pero no realmente juridica. Se trataria

de valores, esenciales eso®s2, pero no de v

De este inicial reconocimiento, derivan necesariamiestderechos y libertades indispensables
para pogncializar el desarrollo de la personalidad humana, y medistetse permita a cada ser
humano el derecho a la construccion de una verdadera identidad e individualidad, es de donde

surge la necesidad del reconocimiento histérico de los derechos hétnanos

De esta nueva construccion ideologica, de la concientizacion internacional sobre la necesidad de
declarar juridicamente los derechos humanos esenciales e inherentes a la persona humana, de las
grandes violaciones histéricas a los derechos y libertagléssdseres humanos y con el fin de

evitar a las futuras generaciones el flagelo de la guseragafirma la fe en los derecho

8 (Elio A.) GALLEGO GARCIA. Fundamentos para una teoria del derechdadrid, Editorial Dykinson, 2005.

Pag. 78

i En c a aondepio de derechos, el pensamiento actual, por influencia del positivismo, el estoicismo y el
existencialismo, defiende una concepcion del hombre en la que no se habla de naturaleza humana, originandose
una modi ficaci- -n delndt®urmadlneos jpuaor delc od di dfed ercdholsos hum
(José Miguel) LOPEZ CUETERAdomo luridicus, Madrid, Editorial LiberLibro.com2004. Pag. 11

59
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fundamentales del hombre, emdignidad y el valor de la persona humana, en la igualdad de
derechos de hombres y mujeres ylake naciones grandes y pequefias, a promover el progreso
social y a elevar el nivel de vida dentro de un concepto mas amplio de la fib&atios la
comunidad internacional crda Organizacion de ladlacionesUnidasy con ésta surge por
primera vez com tal, la rama del derecho que sera conocida como el Derecho Internacional de

los Derechos Human®'s

ACon evidentes resonancias del model o i usn:
la ONU proclama de manera solemne que todos los seres humanos naeere lib
iguales en dignidad y derechos, es decir que todos llegan al mundo con el derecho a

un respeto m2nimo de ®®»su |ibertad y personal

Con la proclamacion Universal de los derechos humdros949y el desarrollo posterior de

otros instrumentos, séogré al menos tedricamente, la aceptacion universal de derechos
inherentes a la persona y el reconocimiento juridico de la dignidad y libertad de todos los seres
humanos y la necesidae la sociedad mundidk defender, mejorarrgalizarestos derechos.

AEnunci ar qgue el individuo tiene derechos
humana y que el ejercicio de estos derechos asegura desarrollar su personalidad,

implica prerrogativas y poderes de accion que el individuo va a sostener frente al

poder publico 6

Es asi como de este reconocimiento internacional, se acepta por primera vez ¢amo tal

derecho humano al libre desarrollo la personali@decho que implick protecciéngeneral de

8 ONU. Carta de las Naciones UnidaConferencia de las Naciones Unidas sobre Organizacién Internacional

26 de juniol945 Predmbulo

ACuando wutilizamos | a expresi-n derechos humanos &est
moral de realizar en | a persona una vida humana digna
(Lucrecio) REBOLLO DELGADO y (Ramon) P&l RODRIGUEZ. Introduccion al derecho | (Derecho

Publico), Madrid, Editorial Dykinson, 2005. P4g. 94

(Angelo) PAPACCHINI. Filosofia y Derechos Humangstercera edicion, Cali Colombia, Universidad del

Valle Programa Editorial, 2003. Pag849

Obracolectiva, Instituto de Investigaciones Juridicesinte afios de evolucion de los Derechos Humanos

México, UNAM, 1974. P&g. 480
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la persona humana y por tanto implica a priori la satisfaccionndeonjunto de derechos,

libertades y garantias necesarias e indispensables a la misma calidad de ser humanao.

EduardadNovoa, expresa:

El ser humano necesita contar con presupuestos, condiciones y circunstancias que le
permitan disfrutar de su calidadedtal y alcanzar, en razén de su perfectibilidad
propia, su mayor desenvolvimiento en lo fisico, en lo animico y en lo moral. Su vida,
exigencia indispensable y previa, asi como su integridad fisica y mental, deben ser,
por ello respetadas. Su libertad thidn requiere de proteccion. Y es preciso
amparar, asimismo, diferentes aspectos de su personalidad que pueden ser
vulnerados, por ejemplo, su imagen, su voz, su honor, su intimidad, etcétera.

En la debida proteccion de estos requisitos, condiciones yesxmes de la
personalidad humana, frente a ataques que les puedan ser dirigidos, se asienta el

fundamento los derechos humafbs.

El tema de los Derechos Humanos y su relacion con el libre desarrollo de la personalidad sera
abordado erel captulo cuarta Por ello, es menester volvdirevementea la historia, para
analizar algunas violaciones histdricas al derecho de la persond&siadpara contextualizar y

mejorar la comprension cuande analicel concepto de juridico de persona.

3. Algunasviolaciones histéricas a los derechos de la personalidad

Pese a existir toda una milenaria meditacion filoséfica sobre una serie de valores indispensables
a los seres humanos, asi como un incipiente reconocimiento universal de la dignidad humana
mediante el derechwatural, histéricamente han existido gravisimas y terribles violaciones a los

derechos de los seres humanos.

8 (Eduardo) NOVOA MONREAL.Derecho a la vida privada y libertad de informacién: un conflicto de
derechos sexta edicion, Méco D.F., Editorial Siglo XXI, 2001. Pag. 22
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En términos generales, dentro de las principales violaciones a los degesestesn casi

todas las culturas, geografica e historicamente@anocian solamente a ciertos grupos de seres
humanos como personas en el sentido politico y jurifistm, mediante un processstematico

de discriminacion hacia diversas categorizaciones de individmslesconocia irrespetba
derechos universalemherentes a todos los miembros de la especie humana, menoscabando el

reconocimiento del status de persona a estos individuos.

En este sentido y con gran razon Javier de Lucas en skloteeaafio de las fronteradice que
A En real i dad, e%dque IpsrDekethesnttumanos no hayan sido atribuidos
universalmente a todos los hombres, sino que la mayor parte de los hombres no han sido

considerado® como tales. o

Acorde con esto, la problematica primordial en estas violaciones historicas, corespama
definicion restingida del concepto de persona. Tal como se wsr@ediante la manipulacion de

este concepto, que se han justificado grandes violaciones de derechos a sectores completos de
seres humanos, discrimindndolos por motivo de colora, r@gnero y demas rasgos o

caracteristicas individuales y grupales.

A continuaciénse exponemrevemente algunas de las que a mi criterio se configuranlaatre
principales violaciones histéricas a los derechos de la personalidad mas cominmentasonocid
Estos representan ejemplos graves, de un irrespeto sistematizadmgualdad libertad y
dignidad de seres humanos, a los cuales se les anula el reconocimiento del estatus d&gpersona
les desconoce sus derechos inherentes y por, tntes impid por completo la posibilidad de
desarrollar su personalidad en libertad y de forma autbnoma.

3.1. Laesdavitud

Entre estas violaciones, la mas antigua, difundida y quizas mas deplorable para la personalidad

humana es la esclavitu@on ella, los seres hunmps sometidos a ella, son considerados un

8 (Javier) DE LUCAS.EI desafio de las fronteras: derechos humanos y xenofobia frente a una sociedad
plural, Madrid, Editorial Temas de Hoy, 1994. Pag. 45
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objeto, sujetos al poder de un amo quien ejerce derechos de propiedad sob@eestiesidos
sus derechos, resulta imposible siquiera la idea de desarrollar libremente la personalidad, ya que

le son despojadasudibertad® y dignidad, atributos esenciales e indispensables a la misma

calidad de ser humanbe quedaral ser humano en esclaviiigblamente libertad sobre su alma

y conciencia.

A S ®n e-65a afirh@ que el hombre es sagrado para el hombre y quscive

solo es tal en cuanto a su cuerpo, porque la mejor parte de €l es el alma y el alma es

|l ibre y no Apuede darse en

escl

avi

tudo.

Al privarse al esclavo del reconocimiento de la condicion de ser humano libre se le priva por

ende de su calidad de pems. en sentido juridi€§ razén por la cual Kelsen afirma qfieL o s

68

escl avos no son per sonas, carecen

La institucion de la esclavitud y su estructurastd@i desde tiempos inmemorablesa L
concepcion del esclavo como persorfarior destinada a la servidumbre, @grandes sistemas

comerciales tanto de trata de persBha®mmo de explotacién de seres humanos.

Dicho sisema esclavista era de uso coméh.derecho natural en su profundizacion de la
naturaleza humana medlgobrela situacion de los esclavos y el mejoramiento de su calidad de

66

67

68
69

(Jorge Ilvan) HUBNER GALLOLos Derechos Humanoshistoria, fundamento, efectividad Chile, Editorial

Juridica de Chile. 1994. Pag. 31
AEN el grado actual de |l a civil

zaci - n,

de

el

vocabl
hombre (comprendiéndose en esta palabra las indiNitiules racionales de uno y otro sexo), lo que no pasaba
asi cuando existia la institucién de la esclavitud en todo su rigor, puesto que al esclavo se le consideraba hombre,

pero no persona porque carec2a de representaci

- n

(Alberto) BRENESCORDOBA. Tratado de las personas quinta edicion, San José Costa Rica, Editorial

Juricentro, 1998. P4g. 168

(Hans) KELSENTeoria Pura del Derechg México D.F., Editorial UNAM, 1982. Pag. 182

fiPor itrata de personasoO gpate, elnraskhdodle acggidd @ la eepibade i
personas, recurriendo a la amenaza o al uso de la fuerza u otras formas de coaccidn, al rapto, al fraude, al
engafio, al abuso de poder o de una situacién de vulnerabilidad o a la concesién o recepais de pa

(o]

per sonal

ng

ant e

- n

beneficios para obtener el consentimiento de una persona que tenga autoridad sobre otra, con fines de
explotacion. Esa explotacion incluird, como minimo, la explotaciéon de la prostitucién ajena u otras formas de

explotacion sexual, los trabajos o\geios forzados, la esclavitud o las practicas andlogas a la esclavitud, la
-rganoso
ONU. Protocolo para prevenir, reprimir y sancionar la trata de personas, especialmente mujeres y nifios,
gue complementa la convencién de sanaciones unidas contra la delincuencia organizada transnacional

servidumbre o | a extracci-n de

Asamblea general, resolucion A/RES/55/2%5le enero de 200Articulo 3.a
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vida, pero se consideraba que la institucién misma era ratyrsbbre todo desde un anélisis

historico, una base fundamental de su sistema econémico.

El estoicismo, Ciceron, Seneca y dsmmo cristianismo propusieron, en diversas
circunstancias, mejorar la situacion del esclavo, aunque, formalmente, no se
plantearon la necesidad de eliminar tal situaciébn. No obstante lo anterior, si es
innegable que, a grandes rasgos, estoicismo y cristiam contribuyeron a afirmar

una serie de principios, dirigidos a lograr la desaparicion de los aspectos mas

denigrantes e inhumanos de la esclavittid.

Desde la antigledad existié historica y progresivamente una concientizacion del necesario
reconocimient de la igualdad, libertad y dignidad de todos los seres hummastosulminé con

la @oliciéon legal de la esclavitudaRa la pena histérica de toda la humanjdadnismano fue
lograda hasta el siglo 19, en Costa Rica en 1824, y peor aun, inclusavaatunalidad, todavia
existen y se descubren en diversas partes del planeta casdsdaudsde trata de personas, asi

comoterribles explotaciones a seres humanos.

La trata termird en las islas francesas en 1830; en el Brasil, veinte afios degpués,
1850. En las islas holandesas la esclavitud no fue definitivamente abolida hasta
1854; en Puerto Rico termiren 1872, y en Cuba, en 1880. Inglaterra esgwsta

1833 y 1838 para liberar a sus negros de las Antillas; la Francia revolucionaria

aboli6 la esclavitud para verla enseguida reintegrada y confirmada por el

“HLa distinci-n entre personas |ibres y esclavos en
indi vi duo, ante |l a cual |l a sociedad no puede m8s que
(Lucrecio) REBOLLO DELGADO vy (Ramén) PAIS RODRIGUEMtroduccion al derecho | (Derecho
Publico), Madrid, Editorial Dykinson, 2005. P486

En similar sentido respecto a la perspectiva del i st i ani s mo: i El cristianismo

fundamentales de libertad, adopta una actitud de tolerancia al sistema de la esclavitud. En efecto, parte del
principio de que el hombre en su estado de inocencia naceria libre, pero que en la ehjolacado se hizo
posible | a esclavitud. o
(Carlos) MELENDEZ y (Quince) DUNCANEI Negro en Costa Ricaquinta edicion, San José Costa Rica,
Editorial Costa Rica, 197®4g. 15

™ VINAS. Op.cit. P4g. 60
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Consulado, el Imperio y la Restauracion, no consiguiendo la liberacion definitiva
hasta 18482

3.2.  Conquista de América

En la historia de la humanidad se recoddamr siempre los terribles hores que se dieron
durante la conquista de Améridasta en su feroz persecucion de riqueza y poder, destruy
practicamente por completo toda una cultura, un modo de vida, la existencia misma de toda una
sociedad, junto con sus conocimientos e hist@$a,como un sin nimero de barbaridades y
crueldades mediante una violacién sistematica y metddica de los derechos humanos de los

indigenas.

Ademas de los derechos individuales de cada indigena, se irrespetaron y desconocieron por
completo, los dereclsacdectivos de la personalidad. 8esconfigud al indigena de su identidad
histérica cultural,se anulb el derecho a la autodeterminacién de los pueblos, principalmente
mediante la sustitucion de sus religiones y normativas, el genocidio de sabios y casodedo

su cultura, asi como la destruccion de sus templos y tSadesintegd la base y sustento de su
sistema social, normativo, politico, religioso y cultural, desposeyéndolos de su identidad

colectiva.

Comentando sobre algunos de estos terribdgecos de la conquista el testigo presencial e
insigne humanista Bartolomé de las Casas refaaint r e ®st as son | as mat
gentes inocentes, y despoblaciones de pueblos, provincias y reinos que en ellas se han
perpetrado, y que todaslast r as no de ‘menor espanto. o

Estas violaciones se fundamentaban especialmente en una serie de instituciones incorporadas a
las colonias, entre las cualeguizas la mas perniciosa al libre desarrollo individdel las

personalidades de los indigerfas la figura juridica de la encomiendastaera en esencia, la

2 (Ettore) CICCOTTI.La esclavitud en Grecia, Romay el Mundo Cristiano-Apogeo y ocaso de un sistema
atroz, Barcelona Espafia, Editorial Circulo Latino S.L., 2005. P4g. 9

3 (Bartolomé) DE LAS CASASBrevisima relacion de la destrucciéon de las IndigsBarcelona, Espafia,
Editorial Linkgua S.L., 2009. Pagl1
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version cristiana de la esclavitud durante la colonia, pero desarrollada, con el ideal de
evangelizar y generar confianza en los indigenas, asi como facilitar la dominacion y reparticion

de Ias nuevas tierras.

Fue un decreto real de 1503 el que dio al repartimiento su forma juridica: la

encomi enda. Los indios eran considerados f
Aconfiadosd a un colono espa€fol denomi nado
una vedadera delegacion de poder publico que implicaba un derecho de

jurisdiccidon y una tutela extensa; podia obligarlos a trabajar por su cuenta, y, en
contrapartida, tenia que protegerlos, evangelizarlos y pagarles un salario para

mantener la ficcién juridicae su libertad?

De este modo, los colonizadores eran envestidos juridicamente de potestades de dominio y poder
sobre las tierras colonizadas y sus habitdfhtelando una utilitaria solucién a las nuevas
necesidades surgentes a raiz de la introducdidpe@sicion de un nuevo sistema econdémico, asi
como de contar con mano de obra barata, principalmente para la incipiente implementacion de
diversas explotaciones economicas, tales como la extraccion de oro y plata, el cultivo del cacao,

tabaco, café, cafie azlcar, y demas.

Existiendo al momento del descubrimiento de Ameérica una fuerte conciencia del derecho
natural, surgié una meditacién y critica sobre el trato a los indigenas, principalmente desde la
perspectiva religiosd&staperspectiva del derechmatural profundizada mediante el mandato de

la fe de evangelizar a los indigenas, levanta grandes discusiones sobre la naturaleza humana de

" (Norberto) ROULAND y otrosDerechos de las minorias y de los pueblos autéctonesiicién en espafiol,
México D.F., Editorial Siglo Veintiuno, 1999. Pag. 83

"AA nivel te-rico |l a encomienda ha si ddaconwivescihdnte ada co
indios y espafioles. En las relaciones entre estos dos grupos sociales, le encomienda adquiri6 mayor importancia
gue el repartimiento o la ocasional esclavitud, pues aquella proporcionaba un contacto directo y permanente
entre espafioleg abor2genes y sus culturas (¢€) l a encomi enda
ejercer una potestad directa y practicamente ilimitada sobre el indio. Por estas razones, y a pesar de todas las
leyes restrictivas, la encomienda constituy0 Esroodiciada recompensa exigida a la corona por los servicios
prestados. 0
QUIROSVARGAS (Claudia).La era de la encomiendaSan José Costa Rica, Editorial de la Universidad de
Costa Rica, 2003. P4g. 42
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los indigenas, las que consecuentemente, empiezan a producir un incipiente desarrollo juridico

de sus derechos corseres humanos.

La pretensién de las organizaciones religiosas de tolerancia y de respeto por la
persona, fundamenta el origen de los derechos. A ello contribuye de forma muy
significativa la denominada escuela espafiola del Derecho natural, que ante el
incipiente descubrimiento de América, se plantea la problematica de si los nativos
gozan de los mismos derechos que los espafioles 0 no, o lo que es lo mismo, si
existen derechos innatos en la persona.

A esta tarea dedicaron su esfuerzo Francisco de Vitoebpadre Bartolomé de las
Casas. Esta preocupacion humana tuvo reflejo juridico en las leyes de Burgos de
1512, producto de las denuncias del dominico Montesinos, o las leyes Nuevas de
1542, también producto de la firme defensa de los derechos de los rediizada

por Bartolomé de las CasdS.

Pese a estos reconocimientos incipientes, los derechos de los indigenas continuaron siendo
violados. Esta situacion denunciada por los humanistas expedicionarios ante los Reyes Catolicos
de Espafia produjo una seile instituciones que buscaban mejorar la calidad de vida de los

indigenas, asi como facilitar su conversién religiosa, de las cuales, la mas importante para el
tema aqui desarrollado es el Consejo de Indias. Este Consejo detentaba poderes ejecutivos,
legslativos y judiciales sobre las nuevas tierras, dentro de estas amplias funciones y quizas de las

mas relevantes para los derechos de los indigenas fueron las ordenanzas.

Estas ordenanzas comportan, como las anteriores Leyes de Burgos, la constatacion
deque la conquista se esta haciendo mal, con violacién de las exigencias cristianas,
con dafio a la vida, la libertad y bienes de los indios, y de que consecuentemente ni
dichas leyes, ni las instrucciones dadas a los expedicionarios son obedecidas. La
Coroma insiste en la necesidad de dar buen trato a los indios, personas libres, y de

evangelizarlos, motivo de la conquista, y para asegurar este buen trato y la

% (Lucrecio) REBOLLO DELGADO y (Ramén) PAIS RODRUEZ. Introduccién al derecho | (Derecho
Pdblico), Madrid, Editorial Dykinson, 2005. P4g. 96
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evangelizacion otorga importantes poderes a los religiosos y clérigos que

acomparfiaran, desde ahoohligatoriamente, a las expedicion€s.

Este requisito de supervisiorfigcalizacion impuesto por laaBtaSede, se debia principalmente
al interés de la corona de justificar la conquista en su deber espiritual de llevar el evangelio a los

pobladores deak nuevas tierras, asi como imponer la conversion al catolicismo de los indigenas.

En referencia al libre desarrollo de la personalidad, la principal consecuencia juridica de dichas
imposiciones, es la implementacion de la vision cristiana del dered¢hralnan las nuevas
tierras y por tanto un incipiente e implicito reconocimiento del status de persona a los indigenas
y con ello el derecho a la igualdad enfocado en un principio especialmente en la faceta moral
religiosa de los indigend8Con esto se amiti6 y reconocié la capacidad racional y espiritual de

los indigenas como hijos d@#os y el derecho correlativo para recibir los sacramentos, lseual
reconoce expresamente en lald Sublimis Deus de5B7 por el papa Paulo Il y lauB

Cupientes de342:

AEstas bulas reconocen que | o0os indios deben
gue son, prohibe esclavizarlos, sean paganos, neofrritas o bautizados, los coloca
bajo del amparo del Papa, manda respetar sus bienes y les otorga privilegios
especiale para que |l es sea m§s sud’ave |l a convers

De este modo, mediante la implementacién en las nuevas tierras de los ideales cristianos del
derecho natural se comienza a desarrollar un reconocimiento progresosdézechos de los

indigenas. Enpero cabe mencionar, que las violaciones a los derechos de la personalidad de los
indigenas tanto individuales como colectivos producidos durante el descubrimiento, conquista,

ocupacion y colonia contintan produciendo lamentables e irreverséaeslas en detrimento de

" (Ramon) SORIANOHistoria tematica de los Derechos HumangsEspafia, Editorial MAD, S.L., 2003. Péag.
46

8 Esto se configurcomo un mal necesario, ya que épmceso de evangelizacién, se desconocié e iregpet
completo el culto que los indigenas ya practicaban, pero en la conversion al cristianismo se les reconocié el
estatus de personas como hijos de Dios, lo que cérdlexeconocimiento paulatino deis derechos como seres
humanos.

9 (Walter) HANISCH ESPINDOLA.EIl Catecismo PoliticoCristiano, Santiago de Chile, Editorial Andrés
Bello, 1970.P&g. 90
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la calidad de vida de los actuales indigenas americddigersas normativas de derechos
humanos y de derecho interno han procurado normativamente mejorar estas condiciones, pero el
dafio histérico es irreparable y la omisién efaeu de los estados, continua discriminado

gravemente a estos seres humanos.
3.3. El Nazismo

Continuando con estas violaciones a los derechos de la personalidad, quizés la méas conocida en
el contexto histérico es el caso del partido Nacional Socialistante el gobierno despatico,

totalitario y fascista de la Alemania Nazi, liderada por Adolfo Hitler.

Durante el gobierno deFuhrer, los denominados Nazis construyeron todo aamcepto
restringido de persona. Sdundamend en la concepcién del hombrmrio, mediante una
justificacion cuasrcientifica de su propia adaptacion del derecho natural racionalista,
instrumentalizando las teorias de DaRfRily Gregorio Mendel entre tantodMediante su
adaptacion sociologica de la tesis del estereotipo racialstroaia, para justificar su
discriminacion y persecucion de los definidos como enemigos de la nacion, entre los cuales, se
encasillaban como antitesis del hombre ario a judios, comunistas, testigos de Jehova,

homosexuales y todo aquel, que se opusierastiacha definicién nazi de "néuo ariao.

ALa obsesi-n de Hitler es | a promoci - -n de
dominio del mundo, en virtud de su superioridad nat(gal el hombre nuevo, para

los nazis, es, en efecto el homf@#d puro,queonvi ene desarroll aro

En la concepcion Nazi del Estado, la nacion era entendido como una comunidad organica, donde
los derechos individuales eran inexistentes, ya que los individuos solo tenian valor en cuanto

componentes del EstadBor tantq y por el nterés superior deldtado frente al individuo, se

ALa idea de Darwin de |l a supervivencia dellosmgas apt o
Ad®bi | eso. Este concepto se conoce como fAdar winismo s
decidi - por constructores de sociedades pretendi damen

(Diana)WANG. Los nifios escondidos: del holocausto a Buenos Air&uenos Aires, Editorial Marea S.R.L.,
2004. Pag. 13
81 (Serge)BERSTEIN.Los regimenes politicos del Siglo X)XBarcelona, Editorial Ariel S.A. 1996. P4g. 123
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justifico todo tipo de violaciones a los derechos de la personalidad, discriminando, limitando y
privando el derecho a la ciudadania, desintegrando familias, permitiendo la esclavitud mediante
trabajo foroso en los campos de concentracion, el genodidianillones de seres humanos,
experimentos cientificos en seres humanos, entre tantas barbaridades histéricamente conocidas

El nacionalismo de Hitler proclama la primacia del Volntino que corresponde a

un tiempo APuebloo y a #@ANaci - -no, pero t
Volkischees la idea de una nacion concebida como una realidad organica no como

una sociedad (Gesellachaft), sino como una comunidad (Gemeinschaft) de seres
humanos de la misma peie, tanto fisica como moral, perteneciente a la misma

raza. Frente al Volk desaparece el individto.

E I poder de Hitler y su visi-n de anular a |
nazi, se vio consumado con lasyes raciales de Némberg(Que incluia La Ley Para la
Proteccién de la SamgrAlemana y del Honor Alemén w Ley de la ciudadania del Reich
(1935)) y la Ley Habilitante (1933), las cuales cedieron el paso para que se concentraran en el

fuhrer, poderes militares, legislatigoy ejecutivos.

Con ellg el gobierno del tercer Reich, utifizodo su poder para el expanmggmo de su ideal
imperialista. Mediante su poderio militar,la alianza de Alemania, ltalia y Jap6n y la
manipulacion e instrumentalizacion de las cienciasdlacacion, las artes, y la literatura para la
construccion e interiorizacion del concepto de persona basado en la definicion nazi del hombre
ario, construccién conceptual restringida y por tadsconocedor debstatus universal de
personasirvié comofundamento a los nazis para la atrocidades histéricamente conocidas.

El genocidio y la violacion a los derechos de millones de personas y el incremento del inminente
peligro mundial que representaba el imperio expansionista de las potencias del ejagdasenc
la segunda guerra mundial. Estgura histéricamente como la mayor guerra del mundo, con

catastroficos resultados tales como la muerte de millones de personas, el lanzantiemioade

82 Obra colectiva, sordinador (Carlos A.) GHERSILos derechos del hombreDafios y proteccién a& persona
Mendoza, Argentina, Ediciones Juridicas Cuyo, 1997. Pag. 7
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atomicas sobre Japon, la Guerra fria y la Division de Alemamige tantas otras terribles

consecuencias.

En el lado positivo, esta terrible parte de la historia alemana, traer4 al pueblo aleman una
ejemplar concientizacién del concepto de persona huthdfstoen 1949 se traducira en la Ley
Fundamental de la Replida Federal Alemana la cual incluye por primera vez en la historia
expresamentel libre desarrollo de la personalidadnoo derecho fundamental autbnomoely

el plano internacionaésta guerranundialconllevariaa la constitucion de la Organizacionlds
Naciones Unidas y la proclamacion de la Declaracidniversal de Derechos Humanos

declaéndose un derecho universal al libre desarrollo de la personalidad.

Analizadas estas violaciones a los derechos de la personalidad y estudiado como el concepto de
persona fue instrumentalizado para privar o disminuir a grupos de indivisu®sderechos

esenciales. Seontinda analzando el concepto juridico degsona.

Seccion 2 Delimitaciones preliminares

1. Lapersona humana

Superadas las antiguas concepcionedifggenciacion entre los seres humanos, actualmente se
considera como persona a todo ser huriffar todo miembro déa especie sin distincién

algund®, que es lo mismo decir que taglersona, todo ser humano posegspnalidad.

8 fEl trauma que produjo el fenémeno nacidsatialista en Alemania contribuyo a que después de la segunda
guerra mundial, la dogmética de los derechos fundamentales recibiera esgacia@in. Esto llevo luego a que
fuera purgada cualquier tipo de concepcién escéptica respecto a los planteamientos sobre la completa supremacia
de | os valores supremos Yy absolutos de | a dignidad vy
(Pabl o) MARSHALL BARBERGMNenfiabes de o aRelisiadélenaticasdd . En:
Filosofia del Derechg Espafia, N° 1,(006/2007. Pag. 208

% fsabido es que en |l a antig¢edad romana persona signif
representar en el teatro. Despuésigné al personaje representado; y por ultimo, llegé a ser termind expresivo
de | a idea de individualidad consciente, de hombre; s

(Alberto) BRENES CORDOBATratado de las personas quinta edicion, San JésCosta Rica, Editorial
Juricentro, 1998. P4g. 167

®AEI S U josederechascee & sér humano, pero cansiderad no blo ya ensu individualidad sno como
portador y exponente de los caraeede la espeieh u mana . 0
(Antoni o) MARLASEA - s P&ZdenMapt Decl araci-n universal
En: Revista Filosofia de la Universidad de Costa Rica, Antropologia y Derechos Humanos 15an José
Costa Rica, N° XXXVI (90), 1998. Pag. 548
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En razén de este conceptoiversal de persofi3 los derechos humanos fundamentales surgen

de la necesidad de proteger a cada persona como individuo slecietdad, indiferentemente del

Estado al que perteneZéaya quei é e xi ste un derecho absol ut ame
hombre, lase y condicién de todos los demas: el derecho a ser reconocido siempre como
per sona %Y pagiendo.de este derecho basico, surge todo un sistema de derechos y
libertades que se configuran como un comun denominador dehderpara toda la especie
humanaDereche que buscan proteger los diferentes atributos y valores que se encuentran en
cada ser humano por el simple hecho de serlo, derechos que deben ser indispensablemente

incorporados a la constitucion de todo estado de Derecho.

Aiégr an pasnedae elatbadadas por el constitucionalismo son instrumentales
para la consecucion del libre desarrollo de la persona humana. Alrededor del valor
de la persona humana gira la propia estructura del Estado constitucional, nacido
como poder limitado queugere tutelar las libertades de los individuos frente al

ejercicio arb®trario del poder. o

Perq ¢ Quées la personaumana desde la perspectiva delr€ho y en especial de los derechos
humanos? Se puede contestar esta pregunta considérgndou e | na pam elDsrecho es,

en suma, aquel ser inteligente y libre que ostenta un dominio sobre si mismo y sobre sus actos,

8 Sin entrar en discusiones ontolégicadiloséficas de poca utilidad para la presente investigacién se entendera

como sindénimos los conceptos de hombre, persona, individuo y humano, en tanto que todos refieren a la
conceptualizacién general de un miembro de la especie humana.

En este sdido, la Declaracion Universal de Derechos Humanos énret 2 ¢ u | o 12Todhipesspra tieae f
los derechos vy libertades proclamados en esta Declaracion, sin distincion alguna de raza, color, sexo, idioma,
religion, opinién politica o de cualquier atindole, origen nacional o social, posicién econémica, nacimiento o
cualquier otra condicion. 2. Ademas, no se hara distincién alguna fundada en la condicién politica, juridica o
internacional del pais o territorio de cuya jurisdicciébn dependa una peitsorta si se trata de un pais
independiente, como de un territorio bajo administracion fiduciaria, no autbnomo o sometido a caakuier

' imitaci-n de soberanza. o

Obra wolectiva, Instituto Interamericano de Derechos Humanos, Compilgdatonio A.) TRINDADE
CANCADO. Estudios bésicos de Derechos Humanosomo Il, San José Costa Rica, Editorial [IDH995.

P&g. 68

(Giancarlo) ROLLA. Derechos Fundamentales, Estado Democratico y Justicia ConstitucionaViéxico,

D.F., UNAM Instituto de Investigaciondsiridicas, 2002. Pag. &7

87

88

89
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en cuanto es considerado protagonista esencial de la vida juridica y centro en torno al cual se

construye y est r (tantonacona domoointechaciomaimi e nt o 0

Para poder analizar tal planteamiergn especial a la luz de los derechos humagmsecesario
considerar a la persona desde las diferentes facetas que lo componen tanto biolégicas, fisicas y
psicologicas como sociaeYa que de cada una de las facetas inseparables de la persona, se
desprende una serie de derechos que buscan tutelar estos aspectos basicos del ser humano, y que
son a su vez indispensablal concepto mismo de personar. €lo se configuran como derexh

de primer orden, requisitos previos, sin los cuales, no se puede hablar de libre desarrollo la

personalidad.

Estos derechos de #dAprimer ordeno constituyen
cualidades inseparables de la persona humanadygeidad, por lo cual se configuran como

Aderechos esenciales del hombred ya qlile fise b

Estas caracteristicas basiggnerales del ser humano y su personalidad, las clmdes
ordenamients juridicos protege mediante derechos fundamentalesa nivel internacional
mediante los derechos humanssn las distintas naturalezas o caracteristicas que conforman el
concepto unitario de persona, a saber sus cualidades biolégicas, fisicas, psicoldgicas, espirituales,
sceiales y juridicas.

Primerose analizaé brevemente a la persona humana vista desde su naturaleza biolégica como

ser viviente.

® (Hern&n F.) CORRAL TALCIANI. AEl concepto jur2dico de
En: Revista chilena de derecho de I|Rontificia Universidad Catélica de Chile Chile, Vol. 17, N° 2,
1990.P4g. 320

% (John) MAHONEY. The challenge of human rights: origin, development, and significanceOxford
Inglaterra, Editorial Blackwell Publishing, 2007ag.53
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1.1 Naturalezaiol6gica

La naturaleza bioldgica es la caracteristica universal basica de los seres humanos, y de la cual
surgen todas las deméEsta se encuentra compuesta en primera instancia por los distintos rasgos
genéticos que particularizan como individuos y de donde surgen todas las caracteristicas
primarias del ser humano y las cuales a su vez, son los presupuestesqde [martiran los

distintos procesos de crecimiento, aprendizaje y socializacion.

De estose desprendemos que cada individuo se encuentra compuesto por una serie de
caracteristicas que lo identifican, individualizan y particularizan de todos los deohdsive

antes de su nacimiento, caracteristicas biolégaweticas que lo acompafiardn durante toda su
vida y que corresponden a rasgos particulares de cada individuo tales como estatura, color de
piel, contextura etc.los cuales se manifiestan como lpsmeros rasgos distintivos de la

personalidad de cada ser humano.

La naturaleza biolégica de la especie humana, producto de la evolucién, ha dotado a los seres
humanos de atributos superiores a los anim&asadaptabilidad al medio ambiente le ha
posbilitado poblar todo el planeta, y principalmente su extraordinaria inteligencia, le ha
permitido alcanzar el fruto del actual conocimiento hum#&s.A En | a c¥%spi de de
biolégica encontramos al hombre, que, ademas, de reunir, como base deasizagijn

corporal, las caracteristicas propias de la vida vegetal y animal, se eleva, por su actividad

ps2zquica, a un nivel i nconmensurabl em@nte sup

Ampliando un poco mas la idea, y tamda como referencia lagpspectiva de las ciencias de la

educacion:

Nos definimos biologicamente como individuos inteligentes y con sentido moral, lo
gue es consecuencia de la capacidad que tienen los hombres de anticipar

cognitivamente las consecuencias de sus acciones, hagesjde valor y practicar

92 (Jorge Ivan) HUBER GALLOPanorama de los Derechos HumanosSantiago de Chile, Editorial Andrés
Bello, 1973. P&g. 14
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ellibrealbedio; t odo el l o es producto de |l a evoluc

historia biol-gica define®l o que somos y | o

En este sentido, y en aras de proteger las caracteristicas genéticas daeitaespana, se
promulg la Declaracion Universal sobre el Genoma Humano y los Derechos Humanasal

en su articulo primero establece:

A EI genoma humano es | a base de | a unidad
la familia humana y del reconocimiende su dignidad intrinseca y su diversidad.

En sentido simb-lico, el genoma®humano es e

Asi mismo, sobre el temabgenoma hmano desataca el articulo 6 debleclaracion sobre las
responsabilidades de las generacionesuales para con las generaciondsturas el cual

dispone:

AfHa de protegerse el genoma humano, respet
persona humana y los derechos humanos, y preservarse la diversidad bioldgica. El
progreso cientifico y tecnolégico ncelae perjudicar ni comprometer de ningun

modo | a preservaci-n de | a ®specie humana n

De esta extraordinaria naturaleza biolégica del ser humano, la primera caracteristica que se
deriva es la fisica, es decir toda persona tiene uetaffisica;su materialidad en el tiempo y el

espacie la segunda caracteristica es la psicoldgica, el enorme potencial cerebral del ser humano.

% (Joaquin) GARCIA CARRASCO Yy otrd.eoria de la Educacion Il: Procesos primarios de formacion del
pensamiento y la accionEspafa. Ediciones Universidad de Salamanca, 2001. Pag. 110

ONU. Declaracién Universal sobre el Genoma Humano yos Derechos Humanos Asamblea General,
resolucién 53/152, 9 de diciembre de 1988iculo 1

UNESCO.Declaracién sobre las responsabilidades de las generaciones actuales para con las generaciones
Futuras, conferencia General de la UNESCO, 292 reurfi@rje noviembre 1992rticulo. 6

94

95
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1.1.1 Como ser fisico

Los seres humanase caracteriza por su existencia y materialidad, hechos que configdoan

guesedenominavida.

A E|I pri mer presupuest o, correlativo de | a ¢
de la vida misma, vida que debe ser entendida en plenitud maxima, comprensiva de

su salud, de su integridad fisica, de su intangibilidad, etcquie implica, de suyo,

todo lo necesario para su conservacion y preservacion (alimento, abrigo, techo,

medici na®*y otros). o

De este derecho supremo a la Vidgurge una serie de derechos necesarios a la vida, entre los
cuales cabe mencionar el derechia integridad fisic¥, y a la salu¥f asi como una serige

derechs que derivan de necesidadesmanas, ioldgicas indispenables a la sobrevivencia

misma. B este sentido ehrticulo 25 de laDeclaracion Universal de Derechos Humanos
dispone quéiToda pesona tiene derecho a un nivel de vida adecuado que le asegure, asi como

a su familia, la salud y el bienestar, y en especial la alimentacién, el vestido, la vivienda, la
asistencia médica y los servicios sociales necesarios; tiene asimismo derechegulos &n

caso de desempleo, enfermedad, invalidez, viudez, vejez y otros casos de pérdida de sus medios
de subsistencia por circunstancias independientes de su voluntad. mismo se pueden
agregar derechos tales como el derecho a un medio ambienteelsanal a su vez protege

factores indispensables a la vida tales cbinsferael agua y el aire.

% (Eduardo Angel) RUSSMerechos Humanos y GarantiasEl derecho al mafiana Buenos Aires Argentina,

Editorial Universitaria de Buenos Aires, 2001. Pag. 43

fiTodo individuo tiene derecho alavida, alalibertadyl a seguri dad de su persona. 0
ONU. Declaracion Universal de Derechos HumangsAsamblea General, resolucion 217 A (lll), 10 de
diciembre1948.Articulo 3

97

®ANadie ser§8§ sometido a torturas ni a penas o tratos ¢
Declacaion Universal de Derechos HumanosArticulo 5

“fAlLos Estados Partes en el presente Pacto reconocen e
posi ble de salud f2sica y mental .o

ONU. Pacto Internacional de Derechos Econdmicos, SocialesCylturales, Asamblea General, resolucion
2200 A (XXI), 16 de diciembre de 1966. Articulo 12.1
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Paralelo a los derechos indispensables a la sobrevivencia se encuentran los necesarios para el
desarrollo de la persona, donde puederencontrar derectsocomo los derechos del nifio,
derecho a la educacion, derechos de la mujer, la nyadeeechos de la vejez, entre otros, los
cuales buscan proteger a cada integrante de la humanidad durante sus diversas etapas fisicas,

inclusive antes de su nacimientoasta su muerte.
1.1.2 Como ser psiquico

La capacidad psiquica racional es otro atributo que se deriva @gaulaleza misma del ser
humano. B caracteristica esencial the persona y la especie humanardtteristicague se

distingue y particulariza entre tosllos seres vivientes de la tierra.

El hombre, como individuo que pertenece a la especie humana, tiene una serie de
caracteristicas que le son propias como género, esto es, la inteligencia, la voluntad,

la memoria, la sensibilidad, la percepcién, la libe ad, € Car acter2stica
psicologia estudia como los rasgos y distintivos del género humano, denominados
tambi ®1 Ahechos ps2quicoso, al ser centr al
especial del hombre. En el desarrollo de estos actos o hechascpsige basa la

personalidad de cada cual asi como el concepto general de péffona.

Mas que las caracteristicas fisicas indispensables a la calidad de persona, el derecho al libre
desarrollo la personalidad busca proteger esta faceta del ser hunfanetdasicoldgica que lo
individualiza y particulariza de entre todos los demas seres humanos, lo dotan de un pensamiento
propio y de personalidad. Personalidad que define al individuo a lo interno y externo de su
existencia, a lo interno de su conciengipensamiento, asi como a la exteriorizacion que el

individuo haga de su propia personalidad.

WecCngel) SCNCHEZ LbEapdcidad JuidR® BMadrid, Editorial Dykinson, 2005. Pag. 75
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A E|I presupuesto correlativo con | a di mens
autonomia de la persona, lo que implica la aptitud de pensar, y expresar suy ideas

de actuar enconsecuencia. o

Esta capacidad mental de cada individuo es lo que verdaderamenteydeditieulariza a cada
persona. @cias aésta el individuo con su inteligencia, libertad y dignidad puede tomar
decisiones racionales en la vida, padormarse su propio proyecto diela; crearse a si mismo

acorde corsus propios intereses y voluntad.

...Unicamente el hombre, como individuo o en su conjunto, posee esa capacidad
racional de gobernarse a si mismo y actuar en la vida mediante el ejedscsu
inteligencia y de su voluntad. EI hombre es el Gnico destinatario de las normas
juridicas que han sido promulgadas para regir su conducta y que él solo puede
obedecer. A esta cudhd ya hace referencia el concepto persona, para caracterizar

al honbre desde el punto de vista juridico moral diverso del aspecto bioldgico que

también tiené??

De esta capacidad racional derivan derechos humanos fundamentales que protegen las diversas
manifestaciones de la psique humana, tales como la creatividad (detecpatentes), el
pensamiento y la expresidn las manifestaciones artisticas y la espiritualidadeé¢stas.

1.1.2.1Como ser espiritual
De la capacidad psiquica racional del ser humano se desprende su esfera espiritual, la cual tiene

en el individuo la impdancia queéste quiera darle como parte de su libre desarrollo de la

personalidad y que el derecho protege mediante la libertad de conciencia, culto y religién.

101 RUSSO.Op.cit. Pag. 43
192 (Luis Maria) OLASO JUNYENT,Curso de introduccion al derecho (Tomo Il) cuarta edicién, Caracas
Venezuela, Editorial Texto C.A, 2003. Pag. 254

WATodo individuo tiene derecho a la I|ibertad de opin
molestado a causa de sus opinionkdgédnvestigar y recibir informaciones y opiniones, y el de difundirlas, sin
l'imitaci -n de fronteras, por cualquier medio de expre

Declacarion Universal de Derechos Humano#rticulo 19
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La faceta espiritual se encuentra arraigada en el ser humanadesside los primeraggistros
escritos Histéricamente ha provocado guerras, paz, conquistas, liberaciones, estados,
conversiones, milagros, y fe para sus creyeridebido a ello y a la importancia para el ser
humano de las religiongtanto individual como socialmente, los dgres humanos desde su
promulgacion han abarcado el tema en aras de proteger la libertad de religion. Especialmente
con el fin de eliminar los problemas historicos de discriminagovocados por conflictos
religiosos, asi como todas las violaciones @echos que de estos derivan.

Los derechos humanos buscan proteger la igualdad de la persona sin discriminacion por motivos
de religion, protegiendo a stez la libertad de conciencia.edianteéstael individug como

parte de su libre desarrollo de l&rgonalidad puede escoger la religion de su eleccion,
practicarla y profesarla, y especialmente cambiarla si esa es su voluntad, sin temor ni represalias

de ser discriminado, ya que es una decision suya privada y autbnoma.

Entre tantas normativas queofegen le libertad de cultogieciencia y religién destaca etiaulo

18 de laDeclaracion Universal de los Derechos Humanos

AToda persona tiene derecho a | a | ibertad
religion; este derecho incluye la libertad de dziar de religiébn o de creencia, asi

como la libertad de manifestar su religion o su creencia, individual y colectivamente,

tanto en publico como en privado, por la ensefianza, la practica, el culto y la

observancia. 0

1.2 Naturalezasocial

Aparte de la naturaka bioldgica, el ser humano tiene otra cualidad natueall@ caracteriza

como especie. §fa es su naturaleza como ser so&hbker humano por su naturaleza bioldgica
requiere de la sociedad parassibrevivencia y desarrollo. Elaedio social es el andnte natural

para el desarrollo de la persona humana y solo en sociedad puede considerarse verdaderamente

persona al ser humano, debido a que los conceptos mismos de Derecho, Estado y Persona, se
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encuentran sujetos a la existencia previa de una sociegi@atizada Se afirmaasi, la ineludible
interdependencia de cada individuo con sus semejantes, en este conglomerado de individuos

libres que llamamos sociedad.

La condicion libre del ser humano se traduce en la vida social como institucion
formada de miebiros con capacidad de iniciativa y personalidad autobnoma dentro

de la vida social. La naturaleza social del hombre significa que la persona sélo
alcanza su plenitud en y por la sociedad. Pero no hay que pensar que la sociedad
absorba y diluya la personakdl en una masa informe llamada grupo social. La
persona es tal antes, en y fuera de la sociedad. Y sélo es verdadera sociedad humana

la que esté integrada por personas auténomas y litffes.

Por ello la conservacion y desarrollo de la sociedad se manifsia uninterés supremo de la
humanidad. Eto explica a su vez la supremacia de los conceptos juridicos de orden publico e
interés general sobre los intereses particulares, como resultaddedeidguridica, poltica y
filosofica del imperativo de comsvar y mejorar el ambiente natural del ser humanal es la

sociedad.

APor sus condiciones f2sicas y morales, el
pues soélo en el seno de la sociedad encuentra los medios necesarios para
desenvolver su naturaa de manera conveniente, tanto en lo que mira al individuo

en s2, como al adelant® y prosperidad de |

De esta naturaleza social derivan multitud de derechos especificos, que protegen a la sociedad
como unidad y a los individuos como entesiaes. En este contexto, el individuo no es
considerado como sujeto aisladamente, sino en su faceta social como componente de aquella
colectividad. Ademas, y al tenor de lo comentado sobre las teorias del contrato social, el

individuo adquiere al entrar esciedad el reconocimiento formal de sus derechos.

MCAntoni o) OSUNAARGE.RdANdRDZ humanos: ambitos y desarroljMadrid, Editorial
San Esteban, 2002. P4@3

105 (Alberto) BRENES CORDOBATratado de las personas quinta edicién, San José Costa Rica, Editorial
Juricentro, 1998. P4g. 38
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Demodoquéi Todos | os derechos humanos, en cierto
so6lo pueden considerarse tales los derechos que la persona posee como ente social. Concebidas
como derechos alienables, resultado de la eminente dignidad del hombre, no son derechos de
la comunidad, sino del individuo; pero sélo se explican en el ser social y existen y viven por la

solidari d¥d humana. o

Lo aqui comentadessintetizalo en el ariculo 29.1 de IDeclaracion Universal de Derechos
Humanosal establecerqué Toda persona tiene deberes respe

s-1o en ella puede desarrol I™®ar Ilibre y plenam

Esta norma expresa la correlacion e indivisibilidad ensectimceptos de persona y sociedad.
Este ariculo, los temas daleberes del individuo hacia ektado y la sociedad, el desarrollo
colectivo (social) de la personalidad, y los derechos sociales seran desarrollados posteriormente
Por ello solo cabe reiterague elser humano es un ser eminentemente social, razon por la cual el
libre y pleno desarrollo de la personalidad individual y la idea misma de persona humana solo
puede realizarse en el medio social, meelieual a su vez, condiciona el desarrollemm de la

personalidad.

Si la herencia bioldgica y el ambiente geografico condicionan el desarrollo
fisiologico del organismo humano y, consecuentemente, su desarrollo educativo
general, el ambiente sociocultural en que se nace condiciona el desarrofio de
inteligencia, de su afectividad, de su conciencia moral, de su sensibilidad artistica;
en una palabra, condiciona todo el desarrollo de la personalidad y también, de

alguna manera el desarrollo biolégico misri?8.

W MH®ctor) GROS ESPI ELL. fiLos Derechos Econ-micos, S
internacional es: Posibilidades y | i miAhumroide Institsto par a | o
de Investigaciones JuridicasMéxico, UNAM, 1985. P@. 333

197 Declaracién Universal de Derechos Humanogrticulo 29.1

198 (Jesus Avelino) DE LA PIENDAPersona, derechos humanos y educacidBspafia, Ediciones Universidad de
Oviedo, 2006. Pag. 55
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1.3 Naturalezguridica

La tercera caractistica definitoria de la persona humana es su faceta juridica. La naturaleza
juridica del ser humano se fundamenta enéste, es la razén de ser dstdtio y del derecho, a

como se comedten las teorias delo@itratoSocial.El ser humano es la base ldecual surgen

los ordenamientos juridicos, los cuales existen y son legitimos en la medida en que respeten,
protejan y tutelen los derechos fundamentales de las personas humanas. De mido ajue
personalidad no es algo que el ordenamiento juridico puédiaugd de manera arbitrara, es

una exigencia de la naturaleza y dignidad del hombre que el Derecho no tiene mas remedio que
r e ¢ o n'%.cAsi Hadpersona humana como centro de la actividad del derecho, se encuentra
dotada de personalidad juridica, en ofrakabras por simple hecho de ser persona se goza del

estatus de sujeto de derecho.

El concepto de persona no es mas que la version juridica del concepto ontoldgico de
persona. O dicho de otra manera, la persona humana, por el solo hecho de serlo, es
sujgo de derecho, es persona en sentido juridico. Ser sujeto de derecho es rasgo
inherente a la personalidad humana, porque todo hombre tiene unos derechos
connaturales que le son propios; y mas radicalmente, porque la subjetividad juridica
no es mas que lapresion, en el ambito del derecho, de que la persona es duefia de

Si.llo

En este sentido los Derechos Humanos reconoceriiqueg d o s er humano ti ene
partes, al reconoci mi en't Bstadaactarigticapdel ses umaind i d a d
dota de personalidad juridica y le reconoce como permgeto en el sentido juridico, de
manera quéi Con e | nombre de persona, se designa a

contraer o'ligaciones. d

199 (Luis) DIAZ PICAZO. En: CORRALOp.cit. P4g.316

"0 Javer) HERVADA. fADiez postul adels sabre Yy al a gentvi. démdl. j Bn
Liber Amicorum/Héctor Fix -Zamudio (Volumen II), San José, Costa Rica, Secretaria de la Corte
Interamericana de Derechos Humanos, 1998. Pag. 882

1 Dedaracion Universal de Derechos HumanasArticulo 6

112 (Alberto) BRENES CORDOBATratado de las personas San José Costa Rica, quinta edicién, Editorial
Juricentro, 1998. Pag. 167
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Desarrollando un tanto esta idea la Corteerlimericana de Derechos Humanos en el Caso

Bamaca Velasquez contra Guatemala:

A E|I derecho al reconoci miento de | a person:
ser titular de derechos (capacidad de goce) y de deberes; la violacidon de aquel
reconocimientosupone desconocer en términos absolutos la posibilidad de ser

titular de esos™derechos y deberes. o

*k%k

Sin profundizar rbs en estos temas, estas caracteristicas basicas analizadas, tienen suma
importancia para la presente investigacion, ya que de diéel@nte aspecto de la persona
humana corresponde una serie de derechos inherentes a la calidad y status ddPpetaatia

resultan indispensables para el libre desarrollo de la persondticaspecial porque el derecho

al libre desarrollo de la psonalidad implica una proteccion genedal la persona humana.
Incluye por tantg todos los atributos y caracteristicas que conforman el concepto holistico de
personalPor ello,cabe concluir que la proteccion juridica de las diversas facetas de los seres

humanos es lo que dota a ellas del estatus juridico de persona.

ALos Derechos Humanos son esenciales para e
humana y para |l a felicidad humana ( é) Esto
solamente son vitales para Bbre desarrollo de la personalidad sino también

porque sin ellos el hombre $%eria reducido a

13 Corte Interamericana de Derechos Humar@sso Bamaca Veldsque¥s. Guatenala, sentencia de 25 de
noviembre de 200@arrafo 179

(M. R.) BIJU. Human rights in a developing society New Delhi India, Editorial Mittal Publications, 2005.
Pag. v

114
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2. Lapersnalidad

Aclarado un poco el complejo concepto de persona y sus diversos aspectos esenciales, para
iniciar el recorrido haciana definicién del libre desarrollo de personalidad es necesqoicar

el concepto de personalidad.

Asi en una de sus primeras acepciones se consideraba que la perscealefeate a la

Acal i dad de ser unaKamperss ppanéaD eyf innoe ulnaa pceorssacon al i
libertad o la independencia frente al mecanismo de la Naturaleza entera, considerandola a la

vez como la facultad de un ser sometido a las leyes propias, es decir a la leyes puras practicas
establecidas por su propia razden su pensamiento, la personalidad no es mas que la libertad

de un ser racional bajo leyes morales. Por eso, considera que la persona es siempre un fin en si

mi snmad. o

La Real Academia Espafiti&da las siguientes definicionesbre personalidactlevantegara

la presente investigacion:

1. Diferencia individual que constituye a cada persona y la distingue de otra.

2. Conjunto de caracteristicas o cualidades originales que destacan en algunas
personas.

3. Aptitud legal para intervenir en un negocio o0 pamrparecer en juicio.

4. Conjunto de cualidades que constituyen a la persona o sujeto inteligente.

El concepto quese utilizara en el presente estudio, parte de que la personalidad humana es la
conjugacion de todas las cualidades y atributos de las psrdosacuales se unifican bajo el
concepto de fiep manerad qudilLiad aglédr. sohal i dad humana

di mensiones del ser humano: f2sicd, intelectu

15 CORRAL. Op.cit. P4g305

116 222 Edicién 2001www.raees

17 (Klaus) DIETER BEITER.The protection of the right to education by international law: including a
systematic analysis of Article 13 of the International Covenant on Economic, Social, and Cultural Rights
Holanda, Martinus Nijhoff Publishers, 200%ag. 92
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Esta moderna perspectiva, reconoce que la personabkdacla suma de factores del ser humano,
las cuales lo individualizan y diferencian de sus semejantes, y que en esencia la personalidad es

un proceso de desarrollo del individuo.

De esta manerae puedeentender que la personalidad, es aquel conjunto udéidades
constitutivas de la calidad de persona humdheva en §todos aquellos atributos juridicos,
indispensables al estatus de persona, pero abarca ademas aspecjoddistisaque quedan

fuera de las potestades del derecho.

Estos aspectos eajuridicos se acercan mastama de la moral que al derecliRefieren a la
conciencia del individuo, a sus decisiones, planes e.i@easfruto de la libertad puprema
dignidad del ser humanoof aquellas partes de la vida de la persona désidetiene total
autonomia de decisiofs la libertad general de actuar. Esta faceta de la personalidad tiene a su

vez 2 manifestaciones una interna y otra externa:

1 La externa es aquella que el individuo quiere dar a conocer, o aquella que se refleja hacia el
exterior, hacia la sociedad, es decir sus rasgos fisicos caracteristicos, modo de actuar, hablar,
ser etcé Es aquel conjunto de <cualidades qu
todos sus otros semejant@®esde esta perspectiva se entiende fijlie personalidad es la

"modo como el

manera de ser de | a persona, el
1 La faceta interna de la personalidad es mucho roawpleja y dificil de determinaSon
aguellos aspectos persles y privados de la persorsais emociones, s, sentimientos,
creencias, motivaciones y demBa se exteriorizan a menos que el individuo asi lo escoja y
guedan absolutamente fuera de la potestgdlatoria del derecho, ya geéste es el nucleo
esencial del libre desarrollo de la personalidadyddose encuentra el libre albiegria

autonomia individual. En este plano es que se idea el plan de vida y en el exterior se ejecuta.

18 Obracolectiva, drector (Walte) GUTIERREZ La Constitucién comentadaTomo |, Per(, Editorial Gaceta
Juridica S.A. 2005. P&g67-68

57



De modo quese entiendegjue persona humana esldomiembro de la especie humaivala
personalidad, es el concepto juct que engloba todas las caracteristicas y facetas que poseen

las personas humanas.
2.1El desarrollo de lpersonalidad

El tema del desarrollo de lpersonalidad mas que desde eré&cho ha sido degsatlado
primordialmente por lagtcologia, en espedidesde la psicologia de la infancia, la social, la de
la personalidad y la psicopedagogia por astommo Freud, Piaget y Vigotskyambién ha sido
tratado por la 8ciologia como parte de los procesos de socializacide ynaneraamplia e
historica desdela Filosofia por muchisimos autores a lo largo de la historia, tales como

Rousseau, Hobbes y Loglentre tantos.

Dado este enorme y complejo tema y el hecho que el derecho se nutre de las demas ciencias,
resulta practicamente imposible realizar un aetugrofundo del tema dentro de esta
investigacion Esto resultaria toda una investigacion aparte, asi las s@sdsraral menos las

pautas generales que permitan comprender este concepto.

El desarrollo de la personalidad es un proceso que se da dio@atia vida de una persona
Comprendeel desarrollo fisico y psicologico del individuo desde su nacimiento hasta su muerte.
Influyen infinidad de factorestales como la herencia genética, las condiciones -socio

econdmicas, nivel de educacion, alimentagi@emas.

Desde la perspectiva meramente juridadibre desarrollo de la personalidad es unatite de

derechos fundamentale&si mientras mayor sea la proteccion y ejercicio efectivo de derechos

de un individuo, mayor seré su desarrollo persdai.ello se puede afirmarqéeé en r az - n
de su conciencia moral, de su libertad y de su dignidad, el hombre tiene derecho al desarrollo de
su personalidad que se verifica de for'a i mpl

M eLuis Armando) AGLE deadRo abdesarkoBd i )exigencia dentro de la visién de un
nuevo orden mundial México, ITESO Uniersidad Iberoamericana, 199%4g. 124
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De manera que jidicamente, el desarrollo de la personalidad requiere del disfrute efectivo de
todos los dereas humanos fundamentales. T@mo se dijo sobre las distintas facetas,
bioldgicas, fisicas, sociales y juridicas de la persona humana, es indispensabledadadeal
personala proteccion y promocién de todos los derechos que corresponden atilagasdis
cualidades humanas.elesta formasolo mediante la eficacia de los derechos de la persona es

realizable su verdadero desarrollo.

En razon de estéi E | arolo sle la personalidad y la autorrealizacion esté en funcion de los

tres sistemas: el biologico, el psicologico y el sociocultural; de modo que ninguno de los
sistemas independi en® RPonedoiitte el e slielstaa r o U fidioc ideen tl
no puede tener lugar si no se reconocen y respetan los derechos inviolables inherentes a la

persona en raz®n de su dignidad. o

Para alcanzar su desarrglla persona humana requiere especialmente disfrutar de todos sus
derechos de manera libre, en ilgizal y sin discriminacion negativa de ninguna indole. Donde
aquel proyecto de vida individual pueda ser alcanzado sin trabdisgsri bajo la proyeccion

del Estado De modo que el individuo pueda formar y desarrollar su personadidadieconsus
propos ideaés, capacidades y voluntad. Et&Jo no debe interferir ni entrabar este proceso, ya
qgue ello implicaria una transgresiénla libertad de los individuogEn cambiq debe a su vez,
procurar la potencializacion de las diferentes capacidades tydgstihumanas, de modo que
cada individuo pueda desarrollar sus caracteristicas pr@daomo garantizar a las personas

un nivel de vida diga

WCEmMIilio) GARCODAr 6GARECE§ Ahumanos y ©bsal doldctivd, coddimadov i d a o .
(Graciano) GONZALEZ RODRIGUEZ ARNAIZ Derechos humanos: la condicién humana en la sociedad
tecnolégica Espafa, Editoal Tecnos, 1999. Pag. 17

(Ana I.) MARRADES PUIG.Luces y sombras del derecho a la maternidad: Andlisis juridico de su
reconocimientq Valencia Espafia, Editorial Univesit de Val ncia, 2002. P8g. 84
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2.2Losderechos de la personalidad

Este apartado busca ser una pequefia introduccion al capitulo sigesotecon el fin de
delimitar y aclara el tema.Cuando se habla de libre desarrollo de la personalldgorimera
impresion que llega a la mente del juristan los derechos de la personalidad comprendidos en

el derecho civil.

Se aclaran este puntque los derechos civiles de la personalidad no son el tema de la presente
investigacion, pero que necesararte hay que referirse a ellosl lbre desarrollo de la
personalidad como derechegrefiere més a derechos humanos funtentales que a derechos
civiles. Pero estostambién son parte de agugh que para poder desarrollar la personalidad se

requiere del goce de todo el catadlogo de derechos.

El derecho de personalidad es la facultad inherente a toda persona de exigir el trato
debido a un ser huamo, en toda la plenitud de su naturaleza espiritual, individual y
social.

El ilustre tratadista chileno don Rafael Fernandez Concha observa atinadamente
gue este derecho fes el fundamento y en ci

7

ot r s é
Respecto a ldicotomia de los derechos de la personalidad:

éen |l a doctrina espaffola se aprecia wuna
constitucional y civil de los derechos de la personalidad. Para los primeros se habla
derechos fundamentales, para los segundosase die bienes de la personalidad que

tienen rango de derecho fundamental. De esta forma, los derechos de la
personalidad operan en el ambito del derecho privado, mientras que los derechos

fundamentales rigen enteindividuo y los poderes publicds’

122 (Jorge Ivan) HUBER GALLOPanorama de los Derechos HumanosSantiago de Chile, Editorial Andrés
Bello, 1973. Pag. 82

123 (Lucrecio) REBOLLO DELGADO.EI derecho fundamental a la intimidad segunda edicién, Madrid,
Editorial Dykinson, 2005. Pag. 174
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Solre estos ultimos refiere la presente investigacion, los derechos de la personalidad entendidos
como derechos humanos fundamentales, requisitos indispensables a la calidad de persona
humana, ya quea como se ha planteadofi é s i al ser humaneesth 0s de

configuraci-n, desfiguramd®$ el concepto unita

En este sentido los derechos humanos fundamentales son aquellos que configuran la calidad de
persona humana, derechos inherentes e indispensables a la misma calidad de persona.

A L1 8seelarechos primordiales o de la personalidad los que tienen por fin
defender intereses humanos ligados a la esencia de la personalidad. También se dice
gue son aquellos derechos que toda persona fisica, en calidad de sujeto juridico,
lleva inseparablemeatdesde su origen y que no tienen otro presupuesto que la

existencia e |l a persona. o

Estos derechos protegen los atributos béasicos del ser huBaneste orden de ideaks
derechos fundamentales de la personalidad son derechos huteaaltsince univeal y por
tantq su validez es indiferente del Estado al que se perten&stas derechos humanos
fundamentaleprotegena vida del ser humano, su integridad fisica y psicolégica, su privacidad
e intimidad, la autonomia vy libertad de sus decisionégoaso las condiciones necesarias para

su conservacion subsistencia y desarrollo.

ARSe | es denomina derechos de | a personal i de
de persona. Nacen con la persdren cuyo sentido se les puede llamar innayols.
acompa@n necesariamente durante toda su vida, siendo por consiguiente,

intransmisibles, i rreunciables e imprescr.i

124 (Lucrecio) REBOLLO DELGADO.EI derecho fundamental a la intimidad segunda edicién, Madrid,
Editorial Dykinson, 2005. P4d82

125 ALESSANDRI. Op.cit. Pag. 485

126 (Guillermo) GARCIA VALDECASAS. En: (Alberto). BRENES CORDOBAT atado de las personasquinta
edicién, San José Costa Rica, Editorial Juricentro, 128§. 185
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Estos derechos fundamentales innatos de la personalidad incluyen un amplio catalogo de
derechosexpresos e implicitos, ya quedos losderechos fundamentales se pueden subsumir

ante el derecho de la personalid&®l mismo modo, los derechos de la personalidad no se
agotan en estpya que su aturaleza es de numerus apertds. modo que baj@l derecho

general al libre desarrollo de lengonalidadse incluyeuna serie de derechos no incluidos
expresamentpor no encontrarse reguladdg,ellos sehablra méas adelanteSolamenteahora se

dirhA qued E | derecho de | a personalidad tiene wuna
contenido puede ser vertido edl, y puede con facilidad fungir como el primer y ultimo recurso

de argumentos onstitucional es. o

Para finalizar este capitulo cabe mencionar que los deréomdsmentalesle la personalidad
son aquells basicos e indispensables parstentar el estatus de persona digna vy libre, y su
ejercicio y proteccionconstituyen los requisitos basicos para que el ser humano individual y

colectivamente pueda desarrollarse integralmente.

ALos derechos de per sonal iud aable objetigoe r sonal i
constitucional. Uno de proteccion de aspectos diversos de la persona en ser
considerada y en relacién con los demés. Pero también, obedece al propoésito de

facilitar el desarrollo ¥ntegral de cada un

127 (Donald P.) KOMMERSThe Constitutional jurisprudence of the Federal Republic of Germany segunda

edicion, Durham Inglaterra, Duke University Press, 19%g 313
128 (Lucrecio) REBOLLO DELGADO.EI derecho fundamental a la intimidad segunda edicién, Madrid,
Editorial Dykinson, 2005. Pag. 183
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Capitulo 1l
EL LIBRE DESARROLLO DE LA PERSONALIDAD
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El libre desarrollo de la personalidad

En el presenteapitulo se delimitata preliminarmente el concepto de libre desarrollo de la
personalidad acorde a sus principales caracteristicas reiteraé/asalizarasu contenido
axiolégico, y seaclaraen las distintas facetas individual, colectiva, objetiva y subjegiua
componen el derecho l#re desarrollo de la personalida@ésdrrollando parte daicontenido y

efectos juridicos como derecho auténomo.
Secci 1 Concepto de libre desarrollo de la personalidad
1 Aproximaciénal concepto

Tras comentar la compleja definicion de persona y personalidad y su importancia en el capitulo
anterior,se iniciael proceso de conceptualizacion del libre dedlarde la pesonalidad Antes

de continuarse deberecordar quéi No exi ste wuna <clara definici
personalidad, especialmente una definicién juridica, ya que en el concepto personalidad

~

confluyen factores extrajuridicos, tanto psicolégicos c@moi ¢*d s . o

Para iniciar una aproximacién al concepto del libre desarrollo de la persona&glatenester
puntualizar que es en Alemania donde se acuia por primeranvekzderecho catitucional

comparadasteconceptoconcretamenteomo derecho fundaenmtalautbnomo Especificamente
estien la Ley Fundamental de la Republica Federal de Alemana del 23 de mayo den1€49

articulo 2.lestableciendo

AToda persona tiene el derecho al l i bre de:
no viole los derechosle otra ni atente contra el orden constitucional o la ley

mor al . o

Asimismo, es en Alemania donde se inicia su desarrollo doctrinal y jurisprudencial, siendo

actualmente, el pais mas desarrollado en la materia y porédettenciade obligatoria En este

129 MARRADES. Op.cit. P4g. 83
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sentido, la primera aplicacién de este derecho fundamerdal se 1957conel casaii E | 3% s o

En él se definey desarrolla jurisprudencialmenter primera vezel derecho ddesarrollar

libremente la personalidad®omo libertad principal tlibertad general de accionéstableciendo

gue este derechoesfelS mbi t o %l ti mo 1 nt angyqgodid adgalrant P lae
la libertad general de accion se presenta como una extension de la proteccion mas alla de este

8 mb i, anparandosde este modtodas las libertades y derechos fundamentales de la persona

humana, estén o no enumeradas en el catalogo de derechos constitucionales fundamentales.

De este modo en Alemanise encuentria primera luz hacia una conceptualizacion del derecho
al libre cesarrollo de la personalidad, agodo con su doctrinalas primeras pautas

caracteristicas definitorias de este derecho.

En unprimer intento de conceptualizacién, por libre desarrollo de la personalidadiede
entenderi a q u e | d er e ¢ h ser mmaao dp desaeralarse, autanleterminar, disefar

y dirigir su vida segun su voluntad, conforme a su propios propdésitos, proyecto de vida,
expectativas, i ntereses, v o ¢ a't.iPerma,lo largd des e 0 s ,
esta investigadn, se concluyeque dicha definicion es insuficiente, ya que ésta, solamente
abarca algunas facetaspecialmente individualele este derech®or tantq resulta sumamente

incompletaa los objetivos d&a presente investigacion.

Por ello, y tras diverso analisis,se llegaa la conclusién de que el Unico camino para
aproximarse a una definicibn del derecho al libre desarrollo de la personalidad es de la
observacion de los diversos rasgos y caracteristicas reiterativas que senatsexivderecho
consttucional comparado, la jurisprudencia comparada, la doctrina y los tratados internacionales
de derechos humand3e este modo, tomando como primera referencia al fta&d f>eydad
sucesiva jurisprudencia alemasa, procura hacer una aproximacaeste oncepto acordeon

las pautas citadasn busqueda de las caracteristicas generales definitorias de este derecho.
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Bl (Kevin VI LLALOBOS BADILLA. AEI 1libre desarroll odethe | a pe
educaci - n oolecti&aIBimposidh200®: La poblacién joven de Costa Rica a partir de la | Encuesta
Nacional de Juventud: Pmencias y Memorig San José CosRica, CNPPRUNFPA, 2011. Pag. 141
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